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3500 kilometrow zima na rowerze

O zimowej rowerowej wyprawie wzdtuz wszystkich granic Polski, o przygotowaniach i logistyce oraz planach na przyszios¢ z

Pawiem Malaszko rozmawia Piotr Szypura.
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Mieszkasz w Rewalu, lecz byles§
mieszkancem Walcza, kiedy nasta-
pila zmiana miejsca zamieszkania
i skad ta pasja podrézowania?
- Przez 38 lat mieszkatem w Wal-
czu, a 4 lata temu przeniostem
sig do Rewala. W tej nadmorskiej
miejscowosci prowadze dziatal-
nos¢ gospodarczq. Pasja podro-
Zowania zawsze we mnie byla
i kiedy stworzyly sie mozliwosci,
zaczglem realizowac swoje ma-
rzenia i otworzylem si¢ na Swiat.

Jak narodzil si¢ pomyst takiej zi-

mowej wyprawy?
- Pomyst takiej wyprawy wynika
z mojego zainteresowania po-
drozami. Od kilku lat sporo po-
drozuje po Swiecie, po roznych
kontynentach. Glownie pieszo,
czy Srodkami komunikacji i od-
bywa si¢ to w formule ,,aby do
przodu”.  Najwiecej rowerem
jezdzitem po Polsce i byly to kil-
kudniowe przejazdy potnoc - po-
tudnie. W sezonie letnim prowa-
dzqc dziatalnos¢ nie moge sobie
pozwoli¢ na takie eskapady, wiec
zdecydowatem, ze taki wyjazd
zorganizuje w zimie. Poczgtkowo

Dokoriczenie na str.8
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Gabinet psychoterapeutyczny

Joanna Baj-Skierkowska
Tel. 692 423 833

TAPICERKI
SAMOCHODOWEJ

Wwanéw

ykiadzin

Walcz, Wojska Polskiego 50
tel. 518 245 080
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Czytanie
Ze zrozumieniem

Pisatem ostatnio, ze nie musze
sie wysila¢, aby znalez¢ temat
do felietonu, poniewaz to, co
czynig niektérzy samo w sobie
jest znakomitym tematem. Dzi$
wiec o czytaniu ze zrozumie-
niem.

W poprzednim numerze nasze-
go tygodnika popetnitem arty-
kut traktujgcy o aplikacji, jakg
samorzgdowe wiadze naszego
miasta majg zamiar wprowadzic¢
w Watczu, aby ,wytapaé” oso-
by ktére ptacg mniej za wywoz
Smieci. Przypomne pokrotce,
ze chodzi o =zbieranie przez
komputerowy program danych -
nieobjetych RODO - z réznych
zrodet, np. meldunek, pobiera-
nie réznego rodzaju swiadczen,
czy tez zuzycie wody i ich po-
réownanie z deklaracjg $miecio-
wa. Jezeli dane sg zblizone,
wszystko jest w porzadku, lecz
kiedy zameldowanych w lokalu
jest 6 osob, swiadczenia sg po-
bierane réwniez na taka liczbe
Swiadczeniobiorcow,  zuzycie
wody takze wykazuje, ze miesz-
kanie zajmuje szdéstka ludzi,
a Smieciowa deklaracja mowi

o 3 osobnikach produkujgcych
odpady, zapala sie czerwona
lampka i wtedy urzednicy mogg
wszczgé administracyjng pro-
cedure. W tescie pojawito sie
stowo aplikacja, co dla czesci
Czytelnikéw skojarzyto sie jed-
noznacznie z telefonem i pod
tekstem pojawity sie komenta-
rze wyraznie wskazujgce, ze
wielu nie zrozumiato tego, co
przeczytato.

Bo c6z znaczy pytanie: ,Do-
brze rozumiem, ze bedzie apli-
kacja do $mieci?”. Inny inter-
nauta po przeczytaniu artykutu
o odpadach zauwaza zupetnie
od czapy: ,Ratusz i ztodzieje
jak to pieknie pasuje”. Swojg
drogg jezeli ta osoba wie, ze
w ratuszu urzedujg ztodzieje,
prosze o szczegoty, byé moze
wspolnie ujawnimy jakas wielkg
afere. Jednak zupetnie rozbroito

mnie pytanie ,Gdzie mieszkajg
wateccy bezdomni i na czym
majg zainstalowa¢ wspomniang
aplikacje?”. Przeciez w artykule
nie byto nic o bezdomnych, czy
o aplikacjach, jakie ludzie majg
sobie instalowac¢ na telefonach.
| takie pytanie zadaje wyksztat-
cony cztowiek, nauczyciel pra-
cujgcy miedzy innymi w szko-
le, w ktdrej ja przepracowatem
ponad éwier¢ wieku. Kto$ inny
zauwaza z przekasem, ze ,Na
kazdym bloku powinno by¢
jeszcze lgdowisko dla helikop-
teréow”, a jeszcze inny proponu-
je aby ,(...) do bezdomnych to
powinni strzela¢ bo za darmo
wyrzucajg”, nawotujgc tym sa-
mym do przemocy. Zresztg po-
dobnych ,kwiatkéw” jest wiecej
nie tylko w komentarzach pod
tym artykutem, lecz réwniez pod
wieloma innymi.
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Z drugiej strony czego sie spo-
dziewac kiedy az 61 proc. Po-
lakow nie przeczytato w 2020
roku ani jednej ksigzki. Nato-
miast zaledwie 46 proc. oséb
jest w stanie przeczytaé tekst
dtuzszy niz 3 strony maszyno-
pisu. W 2019 roku 39 proc. na-
szych rodakoéw zadeklarowato
przeczytanie co najmniej jed-
nej ksigzki, troche ponad 18
proc. siegneto po 1-2 wolumi-
ny, a tylko 2,6 proc. badanych
deklaruje czytanie ponad 24
ksigzek rocznie. Ponadto dla-
czego ludzie majg zajmowac
sie - np. w Watczu - czytaniem
ksigzek, jezeli nawet niektérzy
z radnych sg przeciwni czytel-
nictwu i wydawanie pieniedzy
na jego promowanie uwazajg
za fanaberig.

piotr

Przyjazna Kamienica

Od pomystu do realizacji tego projektu mineto 10 lat. W srode (3 marca) nastapito
uroczyste otwarcie Przyjaznej Kamienicy - wateckich mieszkan chronionych. Przy
ul. Kilinszczakéw zamieszka kilkanascie oséb z niepetnosprawnosciami.

Wsrdd przybytych gosci nie zabrakto
m.in. wicewojewody Marka Subocza,
burmistrza Macieja Zebrowskiego
i jego zastgpcy, miejskich radnych,
wojta Jana Matuszewskiego, przedsta-
wicieli jednostek pomocy spotecznej
z miasta i powiatu wateckiego oraz or-
ganizacji pozarzadowych pracujacych
na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia
(m.in. WTZ, ZAZ, SDN Usmiech,
DPS) oraz miejscowych parafii.

- To historia kilku lat uporu, konse-
kwencji oaz wzajemnej wspoOtpra-
cy TBS i UM Walcz, takze zielone
$wiatto od poprzedniego i obecnego
burmistrza, ktérzy zauwazyli potrze-
be funkcjonowania takiego miejsca
— moéwita do zebranych kierownik
Srodowiskowego Domu Samopomo-
cy w Walczu Anna Baculewska. —
Mieszkania chronione to tak naprawde
spokdj duszy, serca i zabezpieczenie
przysztosci, obaw i lgkéw rodzicow
0s0b z niepelnosprawnoscia. To takze
stuprocentowa wizja misji TBS-u, kto-
ry podjat si¢ trudu rozméw, koncepcji
i w koncu budowy, za co ogromnie
dzigkuje Markowi Pawlowskiemu,
prezesowi TBS-u, za naprawde¢ part-
nerska wspolprace.

- Ta uroczystos¢ jest wyjatkowa
i nabiera specjalnej wartosci w dzi-

siejszych czasach - podkreslat wice-
wojewoda Marek Subocz. — Srodki,
ktore trafiajg do Walcza, to blisko pot
miliona ztotych. Tym samym blisko
70 procent kosztow wyremontowa-
nia i dostosowania tego budynku dla
0s0b niepetnosprawnych pochodzi ze
srodkow rzadowych. Ten program jest
skierowany nie tylko do osob niepet-
nosprawnych, ale takze do samotnych
matek wychowujacych dzieci, do
mitodych dziewczat w cigzy. To kom-
pleksowy program za zyciem. Jestem
przekonany, Ze osoby Korzystajace
z tych mieszkan, beda mogli si¢ w nich
spetiac i dostosowywac tak jak kazdy
z nas do zycia.

- Chciatem na wstegpie pogratulowaé
Pani kierownik (A. Baculewskiej
— dop. aut.), bo to duzo wyrzeczen
i poswigconego czasu - mowil bur-
mistrz Maciej Zebrowski. — Dzickuje
wszystkim tym, ktorzy do tego sig¢
przyczynili: mojej poprzedniczce,
Pani burmistrz, ktéra miata wolg,
checi 1 widziala potrzeby. Dzigku-
je prezesowi TBS, ktory szedt rami¢
w rami¢ z panig kierownik i wspolnie
rozwigzywali wszystkie problemy
oraz wszystkim, ktorzy przyczynili
si¢ do powstania tych mieszkan. Panie
wojewodo! Bez tych srodkow, na pew-

no by si¢ nie udato. Wszystkie srodki
wykorzystujemy na potrzeby naszych
mieszkancow i spotecznoéci lokalne;.
Po przemowieniach zebrani goscie
zwiedzili kamienice.

Wszystko zaczeto si¢ od tego, ze A.
Baculewska po rozmowach z pod-
opiecznymi i ich rodzicami zapragneta
stworzy¢ niepelnosprawnym mieszka-
nia, w ktorych beda mogli zamieszkac,
kiedy rodzice odejda albo nie beda
mieli juz mozliwosci dluzej si¢ nimi
zajmowac.

- Os$rodek pomocy spotecznej, czgsto
na drugim koncu Polski, to ostatecz-
no$¢, ogromna trauma polegajaca
na wyrwaniu niepelnosprawnego
czlowieka ze znanego, bezpiecznego
srodowiska - mowi A. Baculewska.
- To co stanie si¢ z niepetnospraw-
nym dzieckiem po $mierci rodzicéw
zawsze stanowito dla nich ogromne
zmartwienie. Sytuacje sg rézne, nie
zawsze rodzenstwo czy inni czlonko-
wie rodziny chca i moga zajaé si¢ nie-
pelnosprawnymi. Dzigki mieszkaniom
chronionym mamy zabezpieczone po-
trzeby kilkunastu osob.

Remont starej, zniszczonej kamieni-
cy trwat dwa lata. Ze $rodka zostato
usunigte wszystko, tacznie z klatka
schodowa. Budynek dostosowano

do potrzeb o0so6b niepelnosprawnych
1 zamontowano w nim winde¢. Kazdy
z czterech lokali to pokoje mieszkalne
dwu- lub jednoosobowe, wspolny po-
k¢j z aneksem kuchennym i tazienka.
Wszystkie pomieszczenia sg dosto-
sowane do potrzeb osob niepelno-
sprawnych i wyposazone w sprz¢t do
codziennego funkcjonowania: meble,
sprzet AGD, RTV. Dodatkowym atu-
tem jest winda mi¢dzy pigtrami.
Pierwszenstwo zakwaterowania
(pierwsi lokatorzy wprowadza si¢
w najblizszy piatek, tj. 5 marca), beda
mialy osoby z niepelnosprawnoscia
w trudnej sytuacji rodzinnej i finanso-
wej, ktorych stan zdrowia nie pozwa-
la na samodzielne funkcjonowanie.
W dalszej kolejnosci w kamienicy
beda mogly zamieszka¢ osoby z nie-
pelnosprawno$cig psychiczng 1 inte-
lektualng w stopniu umiarkowanym
1 znacznym; niepetnosprawni z cato-
Sciowymi zaburzeniami rozwojowymi
i niewidomi.

Gloéwnym celem pobytu w mieszkaniu
chronionym jest wyrobienie umiejet-
nos$ci 1 nawykow zycia codziennego,
aktywizacja spoteczna i zawodowa,

racjonalne  gospodarowanie = wla-
snym budzetem, samokontrola sta-
nu zdrowia i kondycji psychiczne;j.
Mieszkancéw mieszkan chronionych
w codziennym funkcjonowaniu beda
wspiera¢ opiekunowie.

Pobyt w mieszkaniu jest odptatny. Od-
platnosci nie ponosza jedynie osoby,
ktorych dochdd nie przekracza kryte-
rium w pomocy spotecznej, tj. 701 zt.
Odplatno$¢ za pobyt obejmuje czynsz,
media, treningi usamodzielniania re-
alizowane w asyscie opiekunow oraz
positki w sobote 1 w niedziele reali-
zowane w formie treningéw kulinar-
nych. Pobyt jest czasowy z mozliwo-
Scig przedtuzenia.

Koszt projektu to ok. 900 tys. zl, z cze-
go 435 tys. udato si¢ pozyska¢ z rza-
dowego programu wsparcia rodzin
»Za zyciem”.
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Czwartek, 4 marca 2021

Spionelo
auto

1 marca okoto godziny 15.00 przed wjazdem do Mar-
cinkowic od strony Mirostawca sploneto doszczetnie
terenowe auto. Na szczescie nikt nie ucierpial. Samo-
chodem podrézowata rodzina z okolic Krzyza Wielko-
polskiego.

Jak udato nam si¢ ustali¢, podczas jazdy w kabinie samochodu pojawit si¢
dym. Zanim pojazd stangt w plomieniach, kierowca wraz z pasazerami zda-
zyli go opusci¢. Zanim zdazyli przyjechac strazacy, pojazd doszczgtnie spto-
nal. Okolicznosci zdarzenia bada policja.
W dziataniach brali udziat strazacy z OSP Tuczno i Marcinkowice.

Fot. OSP Tuczno

Daj sie zauwazyc

Waleccy policjanci przeprowadzili profilaktyczne dziatania, zwiekszajgce swiado-
mos¢ i bezpieczenstwo uczestnikéw ruchu.

- | ; _; i - ._ i A i B \““:

Gtownym celem akcji pod kryptonimem ,Niechronieni” jest troska o bezpieczehstwo pieszych, rowerzystéw
i motorowerzystéw. Mundurowi zwracali uwage na kazde zachowanie niezgodne z prawem. Dziatania byty pro-
wadzone gtéwnie w rejonach przejs¢ dla pieszych, gdzie dochodzito juz do zdarzen z udziatem niechronionych
uczestnikow ruchu. Policjanci przypominali pieszym i rowerzystom o zasadach i obowigzkach oraz o umiejet-
nym wdrazaniu ich w codziennym zyciu. Apelowali tez o noszenie elementéw odblaskowych.

Podczas akcji wreczali samozaciskowe opaski odblaskowe, kamizelki lub kalendarze. Dodatkowo mundurowi
wyposazali jednoslady w odblaski na kota.

Oprac. mk

Ziodzieje
katalizatorow

Policjanci Wydzialu Kryminalnego jednostki Policji
w Walczu zatrzymali sprawcoéw, ktérzy wykradali po-
szczegolne czesci aut zaparkowanych na osiedlowych

parkingach.

- Do jednostki Policji w Walczu na-
ptywaty informacje o licznych kra-
dziezach katalizatorow z pojazdow
zaparkowanych na  osiedlowych
parkingach — relacjonuje asp. Beata
Budzyn z Komendy Powiatowej Po-
licji w Watczu. - Dwoch sprawcow w
wieku od 27 do 34 lat funkcjonariu-
sze Wydzialu Kryminalnego namie-
rzyli ostatniej stuzby.

Policjanci patrolujac miasto nocg za-
uwazyli m¢zezyzn, ktorzy przygladali
si¢ zaparkowanym pojazdom. Kiedy
mezezyzni zauwazyli nieumunduro-
wanych policjantow zaczeli uciekac,
a mundurowi ruszyli za nimi w po-
Scig.

Ztodziejami szeregu kradziezy oka-
zali si¢ mieszkancy powiatu draw-
skiego.  Policjanci  zabezpieczyli
przedmioty shuizace do pomocy
W popetnieniu przestgpstwa. Spraw-

cy przyznali si¢ do kradziezy i od-
powiedza takze za czyny usilowania
kradziezy, gdzie z uwagi na brak od-
powiednich narzedzi lub ,,sptoszenie”
nie mogli ich dokona¢. Podejrzani
zostali zatrzymani ustyszeli juz za-
rzuty. Moze im grozi¢ kara do pigciu
lat pozbawienia wolnosci. Wszyscy
dobrowolnie poddali si¢ karze.

mk
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? Czy myslates kiedys o tym,
aby wydaé swojq ksiqzke?
Pomozemy Ci.

Jestedmy po sqsiedzku
- z Watcza.

ztozymy - wydrukujemy - pomozemy W promaocji

www.e-studioextra.pl
biuro@studioextra.pl

SIS Sl

T i AR

/\
11 Budmet

OKNA-DRZWI-ROLETY
LI AN

Watcz, ul. Kotobrzeska 37, tel. 67 258 34 24, 605 548 500

okna i drzwi

EI30
EI60

e-mail: biuro@pw-budmet.pl
www.pw-budmet.pl




Ogloszenia drobne

- - PRACA - -

« Poszukuje pracy jako sprzataczka pomieszczen mieszkalnych oraz
biurowych lub opieka nad dzieckiem.
Tel. 884 342 644

 Zatrudnie emeryta budowlanca.
Tel. 508 493 588 lub 501 122 557

 Praca dla fryzjerki w Kyritz (miasto partnerskie Watcz)
Tel. 608 413 695

« Kierownik ekipy montazowej

(Odnawialne Zrédta Energii). Wymagane uprawnienia elekt. State
zlecenia. Zgloszenia prosze wysyta¢ na biuro@powerbell.pl

* Praca. lacji Itaicznych.

Zgtoszenia prosze wysyta¢ na biuro@powerbell.pl

- - LOKALE, NIERUCHOMOSCI - -

* Sprzedam mieszkanie bezczynszowe w Watczu na ul.1-go Maja, pow. 57m?,
I pigtro, ogrzewanie gazowe.
Tel. 609 185 124

* Sprzedam dziatke budowlang 521m2
+ dziatke ogrodnicza 2900m>2. Nowe Morzyce.
Tel. 693 424 150

* Sprzedam lub wynajme lokal uzytkowy w Watczu.
Powierznia 30m?. Dobra lokalizacja.
Tel. 500 081 681

* Wynajme lub sprzedam:

-Sklep w Watczu o pow. 300 m?

(aktualnie sklep meblowy)

-2 hale magazynowe w Kotatniku (pow. 400 m? kazda)
-dziatke budowlang ok. 1500 m?

z budynkiem gospodarczym, uzbrojong

w Chudym( woda, energia elek., instal. gazowa).

Tel. 602 497 237

« Oferuje do wynajecia pomieszczenie biurowe 14m?

- pomieszczenie idealnie nadajace sie na biuro

(posiada wszystkie media).Warunki najmu do uzgodnienia.
tel. kont.67 258 44 35

* Sprzedam dziatki budowlane w Ktebowcu, blisko rzeki.
Tel. 882 418 294

« Kupie lub wynajme mieszkanie na parterze, najchetniej na Dolnym Miescie.
Tel. 603 849 249

« Sprzedam mieszkanie na Dolnym Miescie, trzecie pietro,
3 pokoje, 2 balkony.
Tel. 603 849 249

* Sprzedam dom w Watczu.
Tel. 604 927 771

* Sprzedam mieszkanie bezczynszowe 74,82m plus garaz
blaszany w Watczu.
Tel. 603 576 812

* MAZURY. Domek nad jeziorem Tajty, k. Gizycka.
Posesja ogrodzona. Wypoczynek dla rodziny.
Tel. 517 116 217

« Do wynajecia garaz na Dolnym Miescie.
Tel. 662 717 466

« Kupie mieszkanie w bloku. Moze by¢ do remontu.
Gotéwka.
Tel. 609 002 462

* Do wynajecia mieszkanie w Watczu dwupokojowe
w dobrym stanie od zaraz.
Tel. 695 576 198

* Sprzedam dom blisko jeziora w Watczu.
Tel. 604 927 771

« Pokdj do wynajecia.
Tel. 888 108 966

« Pokéj do wynajecia.
Tel. 601 259 606

« Sprzedam mieszkanie w Watczu na osiedlu Kosciuszki,
47 m?, 3 pokoje, 4 pietro.
Tel. 500 866 933

* Sprzedam mieszkanie bezczynszowe w Watczu na
1go Maja o pow. 57m?, I pietro, ogrzewanie gazowe.
Tel. 609 185 124

* Sprzedam lub wynajme dziatke budowlang 1,5ha
przy ul. Bydgoskiej.

Na dziatce stup z przytaczem 15kv, woda, wjazd.
Tel. 692 013 832

 Chetnie kupie mieszkanie, najlepiej do korca roku. Moze by¢ do remontu/
odéwiezenia. Prosze zgtaszac sie z kazdym pomystem, bede wdzieczny za
wszystkie propozycje.

tel. 511 064 139 Bartek

« Sprzedam dom do remontu na ul. Chetmiriskiej. Pilne.
Tel. 661 602 192

« Kupie garaz na Dolnym Miescie, najlepiej w okolicy bloku 10, 15.
Tel. 501 292 850

« Wynajme mieszkanie dwupoziomowe-120m?2.
Zainteresowanych prosze aby dzwonili pod nr tel. 570 988 804

« Kupie mieszkanie bezczynszowe w Watczu - kawalerke okoto 30m?2. Stare
Budownictwo do remontu.
Tel. 609 185 124

« Chetnie kupie mieszkanie, najlepiej do korica marca. Moze by¢ do remontu/
odéwiezenia. Prosze zgtaszac sie z kazdym pomystem, bede wdzieczny za
wszystkie propozycje.

Tel. 511 064 139 Bartek

« Do wynajecia mieszkanie 2 pokojowe.
Tel. 609 833 120

« Na sprzedaz dom jednorodzinny w zabudowie blizniaczej, gmina Tuczno.
Dom 91,64 m2, Dziatka 1 225 m2,
tel. 510-929-209

« Zamienie mieszkanie wtasnosciowe, bezczynszowe 42m?
(2 pokoje, kuchnia, tazienka) na wigksze.
Tel. 663 228 531

« Sprzedam dziatke budowlang Watcz 0$.Zacisze -Obroncow Westerplatte.
Tel. 697 113 135

« Rusinowo. Sprzedam dziatki z warunkami zabudowy 1691 m?,
1869 m?
Tel. 609 701 835

- - ROZNE - -

* Przew6z 0s6b busem. Kraj, zagranica.
Mowie biegle po j. Niemieckim.
Tel. 724 649 303

« Ustugi remontowo-budowlane. Szpachlowanie,
wykoriczenia wnetrz.
Tel. 883 510 741

 Ustugi remontowo-budowlane. Wykonczenia wnetrz.

Malowanie, kafelki, ogrzewanie podtogowe, zabudowy, karton-gips, kostka
brukowa, szpachlowanie, elewacja.

Zadzwon i uméw sie na wycene.

Tel. 795 177 634

« Sprzedam wdzek inwalidzki elektryczny.
Tel. 661 116 521

« Sprzedam mleko, $mietane, ser i jajka z wkasnej hodowli.
Tel. 693 424 150

* Sprzedam Opel Insignia Sports Tourer. 2015 r.
Poj. Silnika 1956, Diesel, moc silnika-143.
przebieg 110 tys., Automat, biaty kolor.

Tel. 691 793 005

« Remonty i wykonczenia wnetrz.
Tel. 504 160 153

* Ekonomiczne elektryczne ogrzewanie dla nowo budowanych lub remontowa-
nych lokali. Kazde pomieszczenie ze sterownikami, produkcja pradu z paneli
fotowoltaicznych. Ustuga kompleksowa wraz z petna dokumentacja.

Tel. 533 626 165

« Mercedes 124, 1990r. Sprzedam.
Tel. 604 927 771

* Przyjme gruz.
tel. 693 045 713

« Wymiana kranow, wezy itp.
Tel. 722 170 686

* Naprawa sprzetu AGD u klienta.
Tel. 731 455 707

Sprzedaz lokalna (sprzedaj skutecznie samochod, mieszkanie lub
dom). Otrzymasz od nas reklame w lokalnej gazecie, na najwigkszym por-
talu w powiecie wateckim, zdjgcie sprzedawanego produktu, wystawienie
produktu na OLX lub Allegro.

- kto szybciej sprzeda jak nie MY, majgc wszystkie media lokalne w reku?
Tel. 67 387 42 43, extrawalcz@gmail.com

Ogtoszenia drobne: 1.00 zt za stowo

EXTRAWALCZ nr 432

— prywatny gabinet ortopedyczny —

Zdzistaw Roznowski

spec. ortopeda traumatolog

Czynny w kazdg srode

Przyjecia po wczesniejszej
rejestracji telefonicznej

[J 798 961 300
/ﬁ\ ul. Kosciuszki 4, Watcz (Sinogal)

Praca w Holandii

Ogrodnictwo i inne dzialy gospodarki.
Wyjazdy w ciggu catego roku. Brak stawki wieka

Rekrutacja: Biuro w Watczu, tel. 672584108
kom. 603 122 111, email: wgierach@wp.pl

REKLAMA

KRAJOWE
| ZAGRANICZNE

[)516 192 956

PRZEWOZY gtaas ZATRUDNIE STOLARZA
Z DOSWIADCZENIEM
DO SKLADANIA MEBLI

TEL. 608 416 900

ALBUM
WAL CZ | OKOLICE

GRZEGORZ PALUCH

JUZ DZIS ZROB ZAMOWIENIE NA
www.e-studioextra.pl

Skiad wegla

Walcz ul. Bydgoska 86

Godziny otwarcia:

pn-pt: 7.00-17.00 sob: 7.00-13.00
tel. 515 107 867

NOWE NIZSZE CENY
'Wegiel luzen

ech - 750 zt (26

Sprzedaz piasku

Zwiru w hurtowych

2 ilosciach
HURT DETAL www.skladwegla.biz
AUTORYZOWANY DEALER POLSKIEJ GRUPY GORNICZEJ
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To tylko biad
systemu

Od poniedziatku (1 bm.) zostaly wstrzymane szcze-
pienia w 107. Szpitalu Wojskowym w Watczu. Przerwa
trwata trzy dni.

Coronavi’™

Vaccine

- Jest to spowodowane btedem systemowym, ktory nie pozwolit nam na
ztozenie zaméwienia - wyjasnia Olga Krogulewska, rzecznik prasowy
szpitala i jednoczesnie koordynatorka szczepien. - Na szcze$cie przerwa
potrwata tylko trzy dni. Od czwartku (4 marca) szczepienia beda sie od-
bywaty zgodnie z harmonogramem. Wszystkie szczepienia, ktore zostaty
zaplanowane na poniedziatek, wtorek i srode (01.03.2021-03.03.2021)
odbedg sie w czwartek i pigtek (04.03.2021-05.03.2021).
Przerwa dotyczy tylko szczepionek firmy Pfizer. Szczepienia Astra Zene-
cg odbywaija sie zgodnie z harmonogramem.

mk

Policjantka
ukarana grzywna

Nie tylko zwykli obywatele sg karani za nieprzestrzeganie rzadowego rozporzadzenia
w sprawie zastaniania ust i nosa maseczka. Za lekcewazenie przepiséw sanitarnych
zostatla ukarana takze watecka funkcjonariuszka z 15-letnim stazem w policji.

Kobieta wielokrotnie (co najmniej
12 razy) uchylata si¢ przed obo-
wigzkiem noszenia maseczki w ko-
mendzie. Réwniez na odprawach
z komendantem. W koncu przetoze-
ni ztozyli wniosek do sadu o ukara-
nie krngbrnej funkcjonariuszki. Po-
licjantka otrzymata 500 zt grzywny
i zostala wciagnigta w postepowa-
nie dyscyplinarne.

- Policjantka na poczatku pande-
mii zaslaniata usta i nos maseczka
ochronng w miegjscu pracy, jednak
W pewnym momencie przestata to
robi¢, na co przetozeni zareagowa-
li - méwi asp. Beata Budzyn z Ko-
mendy Powiatowej Policji w Wat-
czu. - Zwracali kilkakrotnie uwagge
i pytali dlaczego nie nosi maseczki,
(proponowano przytbice), na co po-
licjantka nie przedstawita zadnych
racjonalnych powodow. Przetoze-
ni musieli zastosowaé takg samg
miarg, jak do innych o0sob niesto-

sujacych si¢ do przepisOw obowig-
zujacych w catej Polsce, kierujac
wniosek do Sadu Rejonowego
w Walczu. Dodatkowo prowadzone
jest w stosunku do policjantki po-
stepowanie dyscyplinarne.

Adwokat Maja Gidian - ktdra stang-
ta w obronie wateckiej policjantki -
pisze na swojej stronie w mediach
spotecznosciwych: ,nie ma zna-
czenia, ze policjantka ma zaswiad-
czenie lekarskie i dokument stwier-
dzajacy trudno$¢ w samodzielnym
zakryciu ust i nosa i nikt nie brat tej
okoliczno$ci pod uwagg, pomimo
ze § 27 ust. 3 pkt 3 b Rozporzadze-
nia Rady Ministréow z dnia 21 grud-
nia 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow
i zakazow w zwigzku z wystgpie-
niem stanu epidemii zwalnia z na-
kazu zakrywania ust i nosa kazde-
go, kto przedstawi ww. dokument
(...) Nowy art. 116 § 1 a Kodeksu

wykroczen (podobnie jak art. 54
Kodeksu wykroczen), ma charakter
blankietowy. Zaden przepis rangi
ustawowej nie umozliwia ukarania
nikogo za brak maski, szczegélnie,
gdy kto$ posiada dokument o trud-
no$ci w samodzielnym zakryciu ust
inosa”.
W sobotg 27 lutego w zycie we-
szty nowe obostrzenia. Jedng z no-
wych restrykcji jest zakaz noszenia
komindw, chust czy przytbic - te
obowigzkowo zastgpuja maseczki
ochronne. Najlepiej ze specyfikacja
medyczng.
Od wprowadzenia obowigzku zasta-
niania ust i nosa, za famanie nakazu
policja ukarata juz ponad 300 tysig-
cy osob. Okoto 50 tysigcy z nich
odmowito przyje¢cia mandatu karne-
go i sprawy trafity do sagdow, ktore
przyznaly cze¢$ci 0sob (nie wiadomo
jak duzej) racje.

mk
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W zwiazku z dynamicznym rozw

Miejsce pracy: Waicz
Region: zachodniopomorskie

/ & PRZYUCZAMY

m Firma MGN Sp. z 0. 0. w Walczu poszukuje kandydatow na stanowisko:

DRUKARZ FLEKSOGRAFICZNY

.

Miejsce pracy: Walcz
Region: zachodniopomorskie

W 10k, e FOy toketna W 105, o Oy foxana
Y= =wva A )

/ & PRZYUCZAMY

W zwiazku z dynamicznym rozwojem Firma MGN Sp! z o. 0. w Waltczu poszukuje kandydatow na stanov

POMOCNIK DRUKARZA

& ~/ DO ZAWODU DRUKARZA!

Zadania na stanowisku: Ta oferta jest dla osob, ktore:

+ obsluga maszyny drukujacej, fleksograficznej, * maja podstawy praktycznej wiedzy drukarskiej,
nadzér procesu druku; szczegdlnie w technice fleksograficzne lub pokrewnej;
« przezbrajanie maszyn (ustawianie wiasciwych + potrafia wykorzystac swojg wiedze | dowiadczenie

parametrow produkci);

» wypelnianie dokumentacji produkcyjnej;

« zapewnienie efektywnej pracy obstugiwanych
maszyn.

w rozwigzywaniu trudnosci w zakresie druku
fleksograficznego lub pokrewnego;

+ 53 samodzielne, analityczne i odpowiedzialne.
Swiadomie angazuja sie w sprawny przebieg
produkj;

+ s3dyspozycyjne (praca w systemie 2 LUB 3
zmianowym).

Oferujemy:

» prace w stabilnej, dynamicznie rozwijajace] sie firmie;

» wynagrodzenie adekwatne do posiadanych kwalifikacji i osiaganych wynikow pracy (4500-6000 brutto), premie uznaniowe;
* 6 miesieczny okres przeszkolenia na stanowisku;

+ umowg o prace bezposrednio u pracodawcy;

« sprzyjajaca atmosfere | dodatki pozaplacowe (dofinansowanie karty Multisport, $wiadczenia okolicznosciowe,

doplaty do dojazdéw do pracy).

: |

Lo @
TR : otoanes . sa, : Ay

ynag PoZy umowa o prace bez zgrany zespol,
i premie uznaniowe z ZFSS posrednikéw mita atmosfera
Ky
@ O3 o1
szkolenia podnoszace doptaty do dojazdu pracaw migjsce dla kol sel
kwalifikacje do pracy i W kadego p i i

Aplikacje prosimy kierowaé na adres: praca@mgn.com.pl W tytule prosimy zawrze¢ nazwe

stanowiska drukarz fleksograficzny oraz klauzule dotyczaca ochrony danych osobowych.

& ~/ DO ZAWODU DRUKARZA!

Zadania na stanowisku: Ta oferta jest dla oséb, ktore:

* przygotowanie maszyny i narzedzi do produkciji * majag wyksztalcenie min. zawodowe (mile widziane
fleksograficznej; techniczne, poligraficzne lub dodwiadczenie w braniy);
+ monitorowanie procesu druku, jakosci produkiow; + samodzielnie rozwiazujg problemy i podejmuja trafne
*  przestrzeganie procedur, utrzymanie porzadku oraz decyzje;
konserwacja maszyny; « potrafig pracowac w zespole, sa odpowiedzialne
« prace przy procesach pobocznych zwiazanych z AN acCWEND,
drukiem. » sadyspozycyjne (praca w systemie 2 LUB 3 zmianowym);
* checa zdobywaé nowe umiejgtnosci. Dia oséb bez
doswiadczenia w branzy istnieje mozliwoscé
przeszkolenia 6 miesiecznego. Praca na podobnym
Oferujemy: stanowisku bedzie dodatkowym atutem.

+ prace w stabilnej, dynamicznie rozwijajace] sie firmie;

« wynagrodzenie adekwatne do posiadanych kwalifikacji i osigganych wynikéw pracy, premie uznaniowe,

* 6 miesieczny okres przeszkolenia na stanowisku;

= umowe o prace bezposrednic u pracodawcy;

« sprzyjajaca atmosfere | dodatki pozaplacowe (dofinansowanie karty Multisport, $wiadezenia okolicznosciowe,

doplaty do dojazdow do pracy).

; |

= & 8
e : ka;y e s . petyead

ynag zgrany zespol,
i premie wznaniowe T do wypoczy mita atmosfera
o
@ 0) P]
szkolenia podnoszace doptaty do dojazdu pracaw L migjsce parking dla
kwalfikacje do pracy It Ty G0 P i

Poznajmy sie! »

Aplikacje prosimy kierowaé na adres: praca@mgn.com.pl W tytule prosimy zawrzet nazwe
stanowiska pomoc drukarza oraz klauzule dotyczaca ochrony danych osobowych.




Wateckie Centrum Kultury
Nowa akcja MBP - Ksigzka na telefon

08.03.2021r.
Dzien Kobiet w Kinie Tecza
— Z okazji Dnia Kobiet WCK
i Kino Tecza zapraszajq Panie do Kina.
W tym wyjatkowym dniu
bilety na film dla kazdej Pani
w cenie 10 zt

15.03.2021 r. godz. 19:00
Katarzyna Piasecka
- program ,,Karma wraca”
Bilety-40 zt
Dostepne na www.biletyna.pl,
www.kupbilecik.pl oraz w kasie WCK

23-25.04.2021r.
Warsztaty piosenki musicalowej i
filmowej
(Koszt: uczestnik czynny - 450 zt
uczestnik bierny- 50 zt
POZOSTALE INFORMACIE | ZAPISY
na www.ulicamuzyczna.pl)

13.05.2021 r. godz. 19:00
Spektakl Teatralny ,,Cudowna Terapia”
Bilety-90 zt dostepne
na www.biletyna.pl lub w kasie WCK

25.09.2021 r. godz. 20:00
Kabaret Pod Wyrwigroszem
- Nowy program: Yes
Bilety-60 zt
Dostepne na www.biletyna.pl

lub w kasie WCK

Kino Tecza
w Wateckim Centrum Kultury

Solan i Ludwik- Misja Ksiezyc
26 lutego- 4 marca godz.18:00

Czarownica Mitosci
26 lutego- 4 marca godz. 20:00

Palm Springs
5-7 marca godz. 18:00
8-11 marca godz. 20:00

(o] JEYAL T ETETIE]
5-7 marca godz.20:00
8-11 marca godz. 18:00

Centrum Informacji
Turystycznej

czynne:
pon. 13:00-17:00
wt.-pt. 10:00-14:00
15:00-17:00
sob. 10:00-14:00

Szczegdtowe informacje odnosnie
wszystkich imprez, zajec, warsztatow
oraz kétek zainteresowan
bedzie mozna uzyskac
w Centrum Informacji Turystycznej
i Kulturalnej (hol WCK) pod

nr tel. 512-207-877

lub na stronie internetowej

www.wck.info.pl

EXTRAWALCZ nr 432

Pamieci Zolnierzy Wykletych

W Walczu obchodzono Narodowy Dzien Pamieci ,,Zotnierzy Wykletych”. W uroczystosciach uczestniczyt m.in.
wicewojewoda zachodniopomorski Marek Subocz.

Pod pamiatkowa tablica ,,W hotdzie Publicznego przy ul. Okulickiego Zoierzy Nieztomnych.

Ofiarom rezimu komunistycznego” w Walczu), skladano kwiaty i zapa- Uroczystosci odbyly si¢ w asyscie
(widniejaca na budynku dawnego Po-  lano znicze. Pdzniej okolicznosciowe  wojska. Wsrdd przybylych znalezli si¢
wiatowego Urzedu Bezpieczenstwa wigzanki skladano takze na Skwerze m.in. w1cew0Jew0da M. Subocz, p.o.

burmistrza Tuczna Piotr Pierzynski,
radni miasta i powiatu, przedstawicie-
le stowarzyszen oraz mieszkancy.

mk, fot. Stawek Wojtczak

-

Nowi mieszkancy

W ubiegltym roku w gminie Mirostawiec urodzito sie 20 dziewczynek i 27 chtopcéw.

Najpopularniejsze imiona wsrod dziewczynek to Pola, Maja, Laura i Zofia. W$rod chtopcéw dominowali Marcele, Szymki, Janki i Staski.
Nie zabrakto nietypowych imion jak Gaja, Oriana, Kasjan, czy Natan. Dzieci najczesciej rodzily sie¢ w Watczu (35), Trzciance (8), Szcze-
cinie (3), Poznaniu (3) i Pile (2). Mali mieszkancy zamieszkaja w Mirostawcu (37), Mirostawcu Gérnym (6), Hankach (3), Préchnowie (3),
Bronikowie (2), Jablonkowie (2), Lowiczu Wateckim (2), Jabtonkowie (1) i Piecniku (1).

REKLAMA

SALON LAMP WALCZ

NAJWIEKSZA
| ekspozycJAw prOMIENIU] QO KM
ANOWE KOLEKCJE2021

P ‘ e

~$,..b

3

"1['; '1; []

ul. Kotobrzeska 8 | Godziny otwarcia

78-600 Watcz pn-pt: 10°-18* ywww.salonlamp.eu
Tel. 67 258 92 31 | sobota: 10%-14%
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Salatka z ziarnami Wykonanie:

- Mix safat z rukolg satate wrzucamy _do miski, ser i pom!- o
e dory suszone kroimy w kostke, pomi-

* Oliwki . i p

dory koktajlowe i oliwki na p6t, owoce

w potksigzyce. Posypujemy ziarnami '

i tuz przed podaniem polewamy so- |°

» Pomidorki koktajlowe
* Kilka pomidorow suszonych z zalewy

* Ser typu blue badz mozzarella sem.

. Brzoskwin.ia lub inny owo_c(jap’:koz gruszka) Sosu:

* Prazone ziarna stonecznika i dyni Miod mieszamy z musztardg bardzo
energicznie, uwazamy aby sie nie | 2

Sos zwazyt i dolewamy powoli olej na ko-

 Lyzka miodu niec sok z cytryny.

* Lyzka musztardy Satatke mozemy poda¢ z bagietkg

* 1/4 szkl. oleju czosnkowg lub usmazonym serem |

camembert.

* Lyzeczka soku z cytryny Smacznego!

REKLAMA

Bog nie stworzyt takich ludzi Drogie Panie,
Jak NEKA. z okazji Waszego Swieta sktadam
To pomylka najserdeczniejsze zyczenia,

5 & s o wszystkiego co najlepsze.
przy kontroll jakOSCI. Duzo zdrowia, szczescia, pomysinosci,

aby w kazdym dniu usmiech
na Waszych twarzach
goscit tak samo czesto jak w Dniu Kobiet.
Zycze wielu sukcesow i spetienia
najskrytszych marzen.
Badzcie zawsze radosne i pogodne.

Starosta Watecki
Bogdan Wankiewicz

Przeczytaj Wierza Babilon
www.e-studioextra.pl (1
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Dokoriczenie ze str.1

zamierzatem dojechaé rowerem
z Polski do Indii i , pokrecic¢”
sig w tamtym rejonie. Niestety
epidemia pokrzyzowata te plany,
dlatego zdecydowatem, ze zre-
alizuje duzg wyprawe w kraju.
W pazdzierniku ubieglego roku
pojechatem do Ustrzyk Gornych
i przejechatem az do Szklarskiej
Poreby, po drodze robigc przy-
stanki i przemierzajgc pieszo gor-
skie szlaki, przechodzgc lgcznie
kilkaset kilometrow.

Dlaczego akurat rowerem w zimie?

- Poczatkowo myslatem o wy-
prawie do Ameryki Potudniowe;j,
lecz zrezygnowatem, poniewaz

ten kierunek zrobit si¢ mocno ko-
mercyjny. Zdecydowatem wigc,
ze zostang w Polsce 1 zrobi¢ co$
z przytupem. Jezdzenie w po-
przek kraju, czy tez z pdinocy na
potudnie juz bylo, skad pomyst
zZimowej wyprawy — rowerem
wzdluz granic Polski. Ponadto
jak si¢ dowiedzialem, nikt jesz-
cze zima rowerem nie przejechat
wzdluz wszystkich naszych gra-
nic, wigc chcialem by¢ pierwszy.

Ile trwaly przygotowania i na czym
polegaly?

- Wyprawe poprzedzity potrocz-
ne przygotowania. To nie jest

tak jak latem, Ze wsiada si¢ na

REKLAMA

Posrednictwo
Finansowo
Ubezpieczeniowe

Monika Szymanska

ul. Kiliiszczakéw 25/2, 78-600 Watcz
(naprzeciwko poczty, | pietro)
tel. 500 298 639, fax 67 258 80 33

ksero, fax

kredyty

fundusze inwestycyjne
dotadowania telefonéw
ubezpieczenia
ttumaczenia dokumentéw
optaty za media 2 zt

czynne: pon.-pt. 9.00-18.00 sobota 9.00-13.00

LAPRASZAMY

Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 4 w Watczu
informuje o terminach naboru do

w\ b\ﬂ\% KLASY PIERWSZEJ
Q‘L\‘\'\“ na rok szkolny 2021/2022

~ Postepowanie rekrutacyjne od 22.02. 2021 do 05.03 2021
Postepowanie uzupetniajgce od 07.04.2021 do 16.04 2021

Wszelkie dodatkowe informacje:
tel. 67258 3796 e-mail: sekretariatesp4walcz.pl

JAPRASAMY,

Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 4 w Watczu
informuje o terminach naboru do

KLASY CZWARTEJ
O PROFILU PILKI SIATKOWEJ

Postepowanie rekrutacyjne od 22.03.2021do 09.04.2021
Postepowanie uzupetniajace od 05.07.2021 do 12.07.2021 Q

NIE OBOWIAZUJE REJONIZACTA

Wszelkie dodatkowe informacje:
tel. 67 258 37 96
e-mail: sekretariat@spdwalcz.pl

Szkola Podstawowa nr 4 im. Zdobyweéw Walu Pomorskiego
s Al Tysiaclecia 19
78-600 Walcz

tel. 67-258-37-96

e-mail: sekretariat@sp4walcz.pl
http://spqwalcz.pl

rower, jedzie si¢ i buduje forme
w czasie wyprawy. Na zimowe,
ostre warunki nalezy si¢ dobrze
przygotowac. Decyzje o wypra-
wie podjgtem 10 lipca i od tego
momentu wszystko si¢ zaczelo.
Przygotowanie techniczne, sprze-
towe, fizyczne trwato ponad trzy
miesigce, a przez 1,5 miesigca
przed samg wyprawg przejecha-
tem rowerem prawie 2,5 tysigca
kilometrow.

Jak wyprawa wygladala od strony
logistyki?

- Wiedzialem ile kilometrow
mam pokona¢. Zaplanowalem
3,5 tysiaca i zrobilem doktadnie
3504 kilometry i 400 metrow. Nie
mogtlem, tak jak latem, planowac
trasy ze sporym wyprzedzeniem,
poniewaz duza role odgrywa-
fa pogoda. Dlatego planowanie
dziennych przejazdéw odbywa-
o si¢ na 2-3 dni do przodu i to
aura dyktowata mi na co moge
sobie pozwoli¢. Obserwowatem
prognozy pogody i wybieralem
drogi, ktore byly drozne. W go-
rach i na $cianie wschodniej drogi
gminne i powiatowe byty bardzo
czesto nieprzejezdne, wiec mu-
sialem dostosowywaé tras¢ do
warunkéw atmosferycznych. Na
kazdym etapie wyprawy z po-
wodu zlych warunkéw musiatlem
wiele razy zawracaé, zmienia¢
tras¢ i jecha¢ inng droga.

Jakiej dlugosci odcinki pokonywa-
le§ dziennie i jak rozwiazale§ spra-
we noclegéw?

- Najdtuzszy odcinek dzienny jaki
przejechatem to 107 kilometrow.
Na zachodzie, chcac jak najszyb-
ciej dojecha¢ w gory, robitem
po 100 kilometrow dziennie.
W goérach ze wzgledu na warun-
ki i przewyzszenia planowalem
od 25 do 60 kilometroéw, a robi-

tem od 75 do 100 kilometrow.

W Bieszczadach zwolnitem i raz
przejechatem 55, a raz 20 kilo-
metréw. Srednio przebywaltem na
dworze 10 godzin. Zdarzalo sie,
ze musiatem pedatowaé w tempe-
raturze od minus 16 do minus 20
stopni i tak przez 100 kilometrow.
Do tego czgsto $niezyca i prze-
ciwny wiatr. Wprawdzie miatem
ze sobg namiot, lecz nie musia-
tem z niego korzystaé¢. Koordyna-
torka wyprawy - ktorej nalezg si¢
ogromne podzigkowania - Anna
Nadarzynska zajmowata si¢ lo-
gistyka. W tym trudnym czasie
pandemii organizowala przede
wszystkim noclegi.

Specjalnie si¢ odzywiales, czy tez
twoje posilki niczym nie réznily sie
od dotychczasowych?

- Moje dzienne zapotrzebowanie
to 6 tysigcy kalorii. Do tego 4-6
litrow plynow. Jadlem wigc za
trzy osoby, jednak wysitek i wa-
runki sprawily, ze waze tyle samo,
co przed wyprawgq a to oznacza,
ze dobrze si¢ odzywialem i na-
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wadniatem. Rano jadlem - z re-
guly u ludzi, ktorzy mnie goscili -
bardzo obfite Sniadanie, w czasie
jazdy dostarczatem organizmowi
sporo cukrow, a na zakonczenie
dnia spozywatem obiadokolacje.

Jak na twéj widok reagowali kie-
rowcy i czy w zimie nalezy zacho-
waé¢ na drodze szczegélne Srodki
ostroznosci?
- Generalnie kierowcy reagowali
na moj widok pozytywnie. Jed-
nak zdarzaly si¢ niebezpieczne
sytuacje. Pomiedzy Klodzkiem
a Nysq przez nieostrozng jazde
kierowcow dwa razy wylgdowa-
tem w rowie i podobny przypadek
wydarzyl sie w okolicy Nowego
Sgcza. Nie wszyscy kierowcy sq
tolerancyjni dla cyklistow. Na-
lezato uwazaé na tukach drogi,
kiedy jechaly duze samochody,
poniewaz czesto spadaly z nich
duze platy zmarznigtego sSniegu.
Wschod naszego kraju jest prze-
piekny, ludzie niezwykle Zyczli-
wi, a ruch na drogach znacznie
mniejszy niz w pozostalych cze-
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Sciach Polski. Samochody czesto
sie zatrzymywaty, kierowcy pytali
czy nie potrzebuje pomocy.

Ile trwala wyprawa i jaki byl jej
koszt?

- Wyprawe rozpoczgtem 1 stycz-
nia 2021 roku, trwata 55 dni.
Koszt to okolo 12 tysiecy zlotych,
a najwiekszy wydatek to sprzet
i nie mowig tu o rowerze. Bylem
ambasadorem firmy odziezowej
Brubeck, ktora catosciowo ubra-
ta mnie w bielizng termoaktywng
i to byt klucz powodzenia wypra-
wy. Lecz generalnie bytem ubrany
w sprzet gorski, poniewaz produ-
cenci odziezy rowerowej nie sq

REKLAMA

nastawieni na produkcje odziezy
zimowej. Jezeli juz to ubranie na
krotki 2-3 godzinny trening, a nie
na 10-godzinng jazde przy duzym
mrozie.

Podstawa powodzenia byla ciepla
odziez, lecz przede wszystkim ro-
wer. Jak sprzet si¢ spisal?

- Rower musial by¢é codziennie
serwisowany.  Nalezalo  dbaé
o naped, poniewaz bez tego ro-
wer by si¢ rozsypal. Powazny
serwis miatlem w  Przemyslu,
gdzie wymienitem fancuch, kola
zebate, rolki i pedaly oraz do-
konatem ogdlnego przeglgdu,

Aby dotrze¢ do stupa graniczne-
go nad Bugiem, musiatem pchaé
prawie 2 kilometry rower po bez-
drozu w glebokim sniegu i caly
mechanizm zamarzal, przez co
stracitem kilka godzin, aby do-
prowadzic¢ wszystko do porzqdku.
Zaliczylem kamien nad Odrq po-
kazujgcy najdalej lezgcy na za-
chod kraniec Polski, na potudniu
najdalej dostepnym punktem dla
mnie okazaly si¢ Ustrzyki Gorne,
wschod to stupek graniczny nad
Bugiem, a potnoc to Gwiazda
Poinocy.

Snujesz juz plany na przyszlo$¢?

wymieniajgc  zuzyte elementy. Mozesz co$ zdradzi¢?

- Ciggle mysleg o Brazylii i reali-
zacji wyprawy do Indii. Chciatby
rowniez zimg odwiedzi¢ okolice
Bajkatu w Rosji. Do Indii chce
dojechaé  rowerem, natomiast
Brazylia to czysto podroznicza
wyprawa polegajgca na zdreno-
waniu jak najwigkszego obszaru

roznymi Srodkami komunikacji.
Jezeli bedg otwarte granice i je-
zeli pozwoli na to sytuacja epide-
miologiczna, na jesien tego roku
bede planowat wyprawe na sub-

kontynent indyjski.

Dzi¢kuj¢ za rozmowe.
Fot. archiwum Pawta Mataszko

REKLAMA

Wojska Polskiego 95 (Zatorzanka)
Nr. telefonu 888 409 413

Oferujemy dowoéz kwiatow
do klienta na terenie

Watcza i okolic

Godziny otwarcia:
Poniedziatek (8 marca) 8.00-18.00
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Jak pozbhy¢ sie stuzebnosci?

Ostatnio trafita do mnie osoba z problem ustanowionej na jej dzialce stuzebnosci przejazdu i przechodu. Problem podstawowym
byto nieuzywanie od wielu lat przez uprawnionego tej stuzebnosci. Co zrobi¢ w takim przypadku?

Jaki przepis?

Do takiego stanu rzeczy odnosi sig art. 293
Kodeksu cywilnego. Zgodnie z tym przepi-
sem stuzebnos¢ gruntowa wygasa wsku-
tek niewykonywania przez lat dziesie¢. Na-
tomiast jezeli tres¢ stuzebnosci gruntowej
polega na obowigzku nieczynienia, przepis

powyzszy stosuje sie tylko wtedy, gdy na
nieruchomosci obcigzonej istnieje od lat
dziesigciu stan rzeczy sprzeczny z trescig
stuzebnosci.

Przepis wydaje sie jednoznaczny, jednak
warto go nieco przyblizy¢.

Skad takie rozwigzanie?

Tego rodzaju rozwigzanie przyjeto z zato-
zeniem, ze niewykonywanie przez dtugi
Czas swojego prawa oznacza, ze przestat
istnie¢ sam cel ustanowienia stuzebnosci
albo stuzebnos$¢ przestata miec istotne
znaczenie dla zaréwno dla aktualnego
wiasciciela, jak tez dla samej nieruchomo-
Sci. Trudno bowiem wyobrazi¢ sobie, by
nieuzywana przez 10 lat stuzebnos¢ byta
nadal istotna dla nieruchomosci, na rzecz
ktérej zostata ustanowiona. Jezeli przez
tak dugi okres nie dojezdzamy, czy nie
przechodzimy do naszej dziatki to oczywi-
stym jest, ze stuzebnos¢ taka nie jest dla
nas istotna. Z jednej wiec strony wiasci-
ciele nieruchomosci obcigzonych uzysku-
ja stosowne uprawnienie do wygaszenia
stuzebnosci, z drugiej wiasciciele nieru-
chomosci, do ktérej prowadzi stuzebnosg,
muszg pamietac o nawet czasowym jej wy-
korzystywaniu - jest to niezbedne wtasnie
w celu niedopuszczenia do wygasniecia
stuzebnosci.

Nawet jednorazowo

Co zwigzane z powyzszym i istotne dla
wiasciciela nieruchomosci, do ktérej pro-
wadzi stuzebno$é- stan niewykonywania
stuzebnosci w okresie 10-letnim powinien
istnie¢ trwale. Przyjmuje sie wiec, ze kaz-
da czynnos¢ bedaca realizacjg uprawnien

ze stuzebnosci przerywa bieg terminu.
Teoretycznie dotyczy to takze nawet jed-
nokrotnego wykonania uprawnienia przez
wiasciciela nieruchomosci, do ktérej pro-
wadzi stuzebnos¢. Stanowi¢ to moze duzy
problem przy dowodzeniu, ze stuzebnos¢
nie jest uzytkowana przez lat 10.

Gdzie gtéwny problem?
W ramach postepowania sagdowego nie-
zbedne bedzie wykazanie, ze stuzebnos¢
nie byta uzywana przez co najmniej 10 lat
i tu wtasnie jest najwiekszy problem. Cata
trudnos¢ tego rodzaju postepowania lezy
w nalezytym udowodnieniu, ze stuzebnos¢
ta nie byta wykorzystywana przez upraw-
nionego, a wiec, ze nie dojezdzat on, albo
nie przechodzit do swojej nieruchomosci.
Wazne jest wiec, zeby w zgromadzi¢ silny
materiat dowodowy dotyczacy nieuzywa-
nia nieruchomosci i nieuzywania stuzeb-
nosci. Mogg byc¢ to zeznania Swiadkow, ale
tez zdjecia nieruchomosci (wieloletnie nie-
uzywanie nieruchomosci Swiadczy¢ moze
0 nieuzywaniu stuzebnosci w celu dojecha-
nia do niej), czy informacje o pobieraniu
doptat do gruntéw. Dobre przygotowanie
sie do sprawy znaczgco ufatwi dziatania na
dalszym etapie.
radca prawny
Piotr Machyniski
machynski.kancelaria@gmail.com
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Hiperbaryeznej

i SSREY

Juz wkrétce mieszkancy Watcza i okolic bedg mogli skorzystaé z komory hiperbarycznej,
ktore dzieki swoim wtasciwosciom pomagaja szybciej zregenerowa¢€ organiz. Pomagaja
takze w wielu schorzeniach, a takze przyczyniaja sie do obnizenia poziomu stresu w orga-
niZmie. Z tych urzadzen korzystali dotychczas giéwnie mieszkancy duzych miast, jednak
coraz wieksza dbatos¢ spoteczeistwa o zdrowie, daje mozliwosci umieszczenia komér
hiperbarycznych réwniez w mniejszych miejscowosciach.

Do czego stuzy
komora hiperbaryczna?

Urzadzenia te stajg sie coraz bardziej
popularne w naszym kraju, niczym so-
laria w latach 90-tych. Jednak jest to
catkowicie co$ innego, bo osoby uzywa-
jace tych urzadzen mogg zaréwno za-
dbaé o swoje zdrowie, jak i zrelaksowac
swoj organizm oraz go wzmocni¢. ldea
wykorzystania komory hiperbarycznej
w celach terapeutycznych wywodzi sig
jeszcze z wieku XVII, chociaz w tym
okresie pozbawiona byla podstaw na-
ukowych. Francuski lekarz o nazwisku
Calliens w 1783 roku, zauwazyt, ze
uzycie tlenu jako $rodka medycznego
daje wspaniate rezultaty dla leczonych
przez niego pacjentow. Jednak medy-
cyna hiperbaryczna dopiero catkiem
niedawno zaczeta si¢ szybko rozwijac.
Zajmuje sie ona badaniem wptyw pod-
wyzszonego ci$nienia, wiekszego niz

atmosferyczne, na organizm czlowie-
ka oraz wskazywaniem zdrowotnych
efektéw jego dziatania. W medycynie
hiperbarycznej najczesciej stosuje sie
blisko 100% stezenie tlenu. Zabiegi
okre$la sie najczeSciej jako terapia
tlenowa, ktora jest obecnie zalecana
u 0s6b z trudno gojacymi si¢ ranami,
w chorobach autoimmunologicznych,
nadcisnieniu  tetniczym, miazdzyco-
wej, oraz cukrzycy. Podczas zabiegéw
w komorze 8-krotnie zwigksza sie ilos¢
komorek macierzystych we krwi, dzieki
czemu naturalna regeneracja przebiega
znacznie szybciej. Tlenoterapia hiper-
baryczna wptywa na odmtodzenie orga-
nizmu, spowalnia procesy starzenia sie
skdry, wspomaga regeneracje nabtonka
i zmniejsza tempo proceséw degenera-
cyjnych w ustroju. Znacznie przyspiesza
tez metabolizm. Co ciekawe, jeden za-
bieg w komorze hiperbarycznej pozwala
spali¢ az 500 kcal!

Jak wyglada zabieg?

Komora hiperbaryczna, ktora jest wy-
korzystywana w gabinecie Oxyclinic
w Watczu, umozliwia pobyt w $rodku
zaréwno rodzica jak i dziecka badz
osoby dorostej w pozycji lezacej lub pot-
siedzacej. Zabieg trwa od 60 do 90 min,
wszystko zalezy od tego co chcemy le-
czy¢ lub wspomagac. W takcie zabiegu
mozna uzywa¢ komorki, laptopa, czyta¢
ksigzke lub stucha¢ muzyki. Caty czas
operator ma kontakt z pacjentem znaj-
dujacym sie wewnatrz komory poprzez
system intercom.

Jakie przyktadowe
schorzenia mozna leczy¢?

Mozliwosci sq olbrzymie, bo tlen dziata
na organizm wielowarstwowo w 40 réz-
nych zastosowaniach. Poczawszy od
zmian tradzikowych, poprzez rehabilita-

cje kontuzji u osdb aktywnych fizycznie,
czy boli reumatycznych, az po zabiegi
dla chorych na stopy cukrzycowe, mi-
greny, udary . Wspomaganie ponadto
leczenia otytosci oraz opdznia procesy
starzenia. Swoje zastosowanie ma tak-
ze w niwelowaniu stresu korporacyjne-

go.

lle to kosztuje?

Warto sprébowa¢ nawet pojedynczg se-
sje, ktora juz daje efekty. Dzieci do 18
roku zycia mogaq liczy¢ na spore znizki
i mozliwos¢ korzystania z komory wraz
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Dotlen swoj organizm

z opiekunem. Osoby po 60 roku zycia
takze sq preferencyjnie traktowane.
Wspoétpraca z fundacjami daje mozli-
wos¢ zwrotu kosztow zabiegdw dla dzie-
ci objetych opiekg danej fundaciji.

Cena za pojedyncze wejscie: 139 zt

Pakiety :

Doroéli :

5 ses;ji po 130 zt
10 sesji po 125zt
15 sesji po 120 zt
20 sesjipo 115 zt
30 sesji po 110 zt
40 sesji po 105 zt

UL. KILINSZCZAKOW 38, | PIETRO
WEJSCIE OD PODKOWY, 78-600 WALCZ

WWW.OXYCLINIC.EU

OXYCLINIC.WALCZ

733 011 026

REJESTRACJA WIZYT
PON.-PT. 09:00-15:00

ZABIEGI W KOMORZE
PON.-SOB. 08:00-20:00

REKLAMA

Z OKAZJl DNIA KOBIE

¢ ET Y
najserdeczniejsze zyczeni
zdrowia i pomysinosci,
doceniania Waszej codziennej |
nieustannego trudu oraz posw
Zyczymy, aby nie tylko 8 m

ale kazdy dzien w roku
przyniést usmiech,
radosc i zadowolenie.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Cztopie

Zbigniew Tymecki

Burmistrz Miasta
i Gminy Cziopa
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I. Aukcja odbedzie sie w dniu 17 marca 2021 r. o0 godz.
11%° w siedzibie Urzedu Miejskiego w Mirostawcu,
ul. Wolnosci 37 (sala narad nr 107 na | pietrze).

Il. Cena wywotawcza : 34.600,00 zt brutto.

lll. Ustala sie nastepujgce warunki aukcji:

a. Wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej
(3.460,00 ztotych) nalezy wptaci¢ na konto Gminy
i Miasta Mirostawiec nr 78 8941 1032 0092 2937 2000
0030 w Spotdzielczym Banku Ludowym w Ziotowie
Oddziat Mirostawiec najpdzniej 15 marca 2021 roku.
Za date wniesienia wadium uwaza sie date jego wpty-
wu na konto urzedu. W tytule wptaty nalezy wpisaé
»~Wadium na sprzedaz w aukcji samochodu osobowe-
go Opel Vivaro”. Wadium wniesione przez uczestnika,
ktory wygra aukcje, zostanie zaliczone na poczet ceny
nabycia ruchomosci. Pozostalym osobom wadium
zostaje zwrécone w ciggu trzech (3) dni po przepro-
wadzeniu aukcji. Wadium przepada na rzecz Gminy
Mirostawiec w razie uchylenia sie uczestnika aukciji,
ktory wygrat aukcje, od zawarcia umowy sprzedazy
w ustalonym miejscu i terminie.

b. Minimalne postgpienie okresla sie w wysokosci
100,00 zt.

c. Uczestnicy aukcji winni przed przystgpieniem do
aukcji przedstawi¢ Komisiji:

1) Osoby fizyczne — dokument potwierdzajacy tozsa-

4 OGLOSZENIE BURMISTRZA MIROSLAWCA

Burmistrz Mirostawca oglasza aukcje na sprzedaz samochodu osobowego do przewozu oséb
niepelnosprawnych Opel Vivaro.

Przedmiotem sprzedazy jest samochdd osobowy (do przewozu osob niepetnosprawnych) Opel Vivaro nr rej. ZWA 30RY, rok produkcji 2013, VIN nr WOLJ7B7BSDV605793,
przebieg 271540 km, data waznosci badania technicznego — 21.08.2021 r., liczba miejsc — 9, kolor szary metalik, skrzynia biegdw — manualna -6 biegowa, silnik z zaptonem
samoczynnym (diesel) o pojemnosci 1995 cm3 i mocy 84 kW (113 KM).

mos¢ (dowdd osobisty lub paszport).

2) Petnomocnicy podmiotéw gospodarczych — aktual-
ny wypis z KRS dla podmiotéw tam zarejestrowanych
oraz petnomocnictwo udzielone przez organ przed-
stawicielski okreslajgcy zakres umocowania, aktualny
wypis z CEIDG dla podmiotéw tam zarejestrowanych
oraz petnomocnictwo udzielone przez wiasciciela fir-
my okreslajgce zakres umocowania.

3) Petnomocnicy o0séb fizycznych — petnomocnictwo
w formie zwyktej pisemnej wraz z upowaznieniem do
gornej granicy oferowanej ceny.

4) Dowdd potwierdzajgcy wptate wadium w wysokosci
3.460,00 ziotych.

d. Nieprzedtozenie wymaganych dokumentéw wymie-
nionych w ust. ¢ skutkowa¢ bedzie niedopuszczeniem
do udziatu w aukgiji.

IV. Ustala sie nastepujgcy sposéb prowadzenia au-
kcji:

1. Aukcja odbywa sie przez podniesienie reki osoby
biorgcej udziat w aukcji oraz gtosne podanie oferowa-
nej ceny i nazwiska osoby biorgcej udziat w aukcji.

2. Komisja prowadzaca aukcje czuwa nad przebie-
giem aukgiji.

3. O rozstrzygnieciu aukcji decyduje wielkos$¢ i kolej-
nos¢ zaoferowanej ceny.

4. Po trzecim wywotaniu najwyzszej zaoferowanej

ceny dalsze postgpienia nie zostang przyjete. Oferta
ztozona w toku aukcji przestaje wigza¢ po ztozeniu
przez innego uczestnika aukgji, oferty korzystniejsze;j.
5. Aukcja jest wazna bez wzgledu na liczbe uczest-
nikéw, jezeli chociaz jeden uczestnik zaoferuje cene
wyzszg od ceny wywotawczej, co najmniej o jedno
postagpienie.

6. Protokot aukcji sporzgdza sie w dwdoch jednobrzmig-
cych egzemplarzach.

V. 1. Podstawe do podpisania umowy sprzedazy
stanowi protokét aukcji, zawarcie umowy nastepuje
z chwilg udzielenia przybicia.

2. Umowa sprzedazy winna by¢ podpisana w terminie
10 dni od dnia aukcji. Z uzasadnionych przyczyn Bur-
mistrz moze ten termin przesunac.

3. Zwyciezca aukcji jest zobowigzany zaptaci¢ usta-
long w aukgcji cene sprzedazy przedmiotu, przelewem
na rachunek bankowy — Urzad Miejski w Mirostawcu,
Bank: SBL Ztotow O/Mirostawiec konto nr 57 8941
1032 0092 2937 2000 0020 przed zawarciem umowy
sprzedazy, w terminie i w spos6b umozliwiajgcy po-
twierdzenie wpltywu srodkéw na konto.

VI. Dodatkowe informacje: Urzad Miejski w Mirostaw-
cu, ul. Wolnosci 37, pok. Nr 10, tel. 067 259 62 60

Burmistrz Mirostawca
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Zbadaj sie, czy masz jaskre

Wiasnie rozpoczyna sie Swiatowy Dzien Jaskry. Bez wymaganego skierowania, bedzie mozna catkowicie bezptatnie zbadaé wzrok w kie-
runku jaskry. Z badan skorzystaé moga wszyscy ci, ktoérzy nie odwiedzili okulisty przez ostatni rok i nie maja tej choroby zdiagnozowane;j.

,,Polscy okulisci kontra jaskra” to pro-
jekt zainicjowany i realizowany od
2017 roku przez Polskie Towarzystwo
Okulistyczne (PTO) oraz Sekcje Ja-
skry PTO, przy wspotudziale Polskie-
go Zwigzku Niewidomych. — W Polsce
na jaskre choruje ok. 800 000 osob —to
wigcej niz liczba mieszkancow Kra-
kowa, Lodzi czy Wroclawia. Jedynie
potowa z nich ma §wiadomos¢ swojej
choroby, pozostata czgs¢ nie zdaje so-
bie z tego sprawy, a w konsekwencji
powoli traci wzrok. Tej sytuacji moz-
na zapobiec tylko dzigki wezesnej dia-
gnostyce i profilaktycznym badaniom
wzroku. Z tego wilasnie powodu, juz
po raz pigty wychodzimy naprzeciw
ogromnej potrzebie spotecznej umoz-
liwiajac Polakom wykonanie bezptat-
nego badania okulistycznego w kie-
runku jaskry. - méwi Prof. dr hab.
n. med. Jacek P. Szaflik, Prezes Pol-
skiego Towarzystwa Okulistyczne-
go. - Ubiegtoroczne akcje cieszyly si¢
ogromnym zainteresowaniem zarow-
no ze strony pacjentow jak i lekarzy,
do tej pory przebadalismy ok. 10 500
0sob, ze wszystkich 16 wojewddztw.
W tym roku do projektu przystapity az
74 placowki z 40 miast - dodaje Prof.
Szaflik.

W ramach akcji wszyscy chetni, ktorzy
zglosza si¢ do wyznaczonych placo-
wek okulistycznych beda mieli wyko-
nany pomiar ci$nienia wewnatrzgal-
kowego, badanie dna oka oraz badanie
grubosci rogowki. W przypadku wyni-
ku pozytywnego, kazdy z pacjentow
zostanie objety opieka specjalistyczna.
- Jaskra nie $pi! W przypadku jaskry
nie mozemy moéwi¢ o profilaktyce,
a jedynie o wczesnej diagnostyce.
Dlatego udostepnianie pacjentom bez-
ptatnych badan w kierunku wczesne-
go wykrycia jaskry to bardzo wazny
krok w walce z ta podstepna choroba.
- podkresla Prof. Szaflik.

Jaskra jest druga po za¢mie najczest-
sza przyczyna Slepoty w krajach roz-
winietych, jednak zdaniem Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) duzo
grozniejsza, poniewaz utrata wzroku

jest nieodwracalna. W przypadku tego
schorzenia kluczowa jest wezesna dia-
gnostyka i wdrozenie odpowiedniego
leczenia, ktore zatrzyma postep cho-
roby i pozwoli pacjentom cieszy¢ si¢
dobrym widzeniem.

- W Polsce na jaskre choruje okoto 800
tys. 0sob. Szacuje si¢, ze tylko potowa
z nich zostata zdiagnozowana. Powo-
dem jest niska $wiadomos$¢ spoteczna,
bezobjawowy przebieg choroby i brak
wyraznych objawow, np. bolowych.
Az w 90% przypadkow jaskra prze-
biega bez widocznych dolegliwosci,
dlatego kluczowe stajg si¢ regularne
badania wzroku. Okoto 70% przy-
padkow jaskry wykrywana jest zbyt
pdzno, by uratowaé widzenie, nawet
przy intensywnym leczeniu. Dzigki
badaniom mamy szans¢ wykry¢ cho-
robg na jej wczesnym etapie i zapo-
biec jej nieodwracalnym konsekwen-
cjom, w tym S$lepocie. — podkresla
Prof. dr hab. n. med. Bozena Roma-
nowska-Dixon, Kierownik Oddziatu
Klinicznego Okulistyki i Onkologii
Okulistycznej Szpitala Uniwersytec-

kiego w Krakowie, Prezes elekt Pol-
skiego Towarzystwa Okulistycznego.
- Chociaz jaskra to choroba, ktora
dotyczy gltdwnie os6b w podesztym
wieku, to moze pojawié si¢ na kaz-
dym etapie zycia — nawet u dzieci
i mlodziezy. Na zachorowanie zde-
cydowanie bardziej narazone s3 0so-
by, u ktoérych w rodzinie zdarzaly si¢
juz wcezesniej przypadki choroby. Do
grupy szczegodlnego ryzyka naleza tez
osoby powyzej 35. roku zycia, szcze-
golnie z niskim ci$nieniem tetniczym,
cierpiace na krotkowzroczno$¢, mi-
grenowe bole glowy czy chorujace na
przewlekte schorzenia, takie jak miaz-
dzyca i cukrzyca. Ryzyko podwyzsza
si¢ rOwniez wsrod palaczy. We wszyst-
kich przypadkach kluczowa jest wizy-
ta u specjalisty, gdy tylko dostrzeze si¢
pierwsze, niepokojace objawy. — pod-
sumowuje prof. dr hab. n. med. Ja-
cek P. Szaflik.

- Brak podwyzszonego cisnienia we-
wnatrzgatkowego nie wyklucza wy-
stgpowania jaskry. Czgs¢ pacjentow
z potwierdzonym uszkodzeniem ja-

S

skrowym nerwu wzrokowego ma pra-
widlowe ci$nienie wewnatrzgatkowe
ponizej 21 mmHg. Dlatego kazdy pa-
cjent zglaszajacy si¢ do okulisty z ja-
kiegokolwiek powodu, powinien mie¢
wykonane badanie ostrosci wzroku,
pomiar ci$nienia wewnatrzgatkowego
i badanie dna oka. Te badania nic sg
obcigzajace dla pacjenta. Wizyty kon-

trolne powinny si¢ odbywac raz na 2-3
lata, a w przypadku os6b z grupy pod-
wyzszonego ryzyka co 6-12 miesiecy
- podkresla dr hab. n. med. Anna

Kaminska, Przewodniczaca Sek-
cji Jaskry Polskiego Towarzystwa
Okulistycznego.

Szansa na badanie
jest takze w Walczu.

Od 8 marca do 13 marca w naszym salonie bgdzie mozna wykona¢ pomiar
ci$nienia w gatce ocznej tonometrem bezdotykowym, ktory jest pierwsza dang
na temat stanu oka w kierunku jaskry — méwi Ewelina Lipiec-Czuba z salo-
nu FM Optyk. W razie wyniku nienormatywnego badany moze by¢ odestany
na wizyte do okulisty, poniewaz choroba taka jak jaskra nie miesci si¢ w za-
kresie pracy optometrysty. Zachgcamy przede wszystkim tych, ktorzy wiedza
o swoim problemie i chca wykona¢ pomiar kontrolnie oraz tych ktorzy maja
obcigzenie genetyczne. Pomiar bedzie bezptatny. Warto tez si¢ mimo wszystko
weczesniej zapisywac poniewaz nadal mamy niestety pandemie wigc ilo$¢ 0sob
w salonie powinna by¢ ograniczona, a wszystko bedzie si¢ odbywaé w pelnym

rezimie sanitarnym.
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arski),

Mieszkancy ul. Chopina zorganizowali na swoim osiedlu hap- ""‘-H-..__L_h
~___ pening. B
= - Po trzydziestu latach ciggtego bfota i katuz zorganizowalismy
. . | Turniej Wedkarski - piszag do nas mieszkancy bloku przy ulicy
Chopina 5a w Watczu. - Zbiornik jest bagienny, wiec spodziewa-
my sie wylowi¢ karasia kartowatego.
.Zawodnicy” oczekujg od wiadz miasta i prezesa Wateckiej
— Spdidzielni Mieszkaniowej, zeby ufundowali dla nich nagrody. ==
Zapewniaja, ze bedg czeka¢ do skutku. A poza tym?
— - Zawody wedkarskie, zwlaszcza w pandemii, to $wietny sposoéb
E‘_ na spedzanie wolnego czasu na powietrzu ? dodaja.

REKLAMA

Drogie Panie,

Bez Was sSwiat nie bytby tak kolorowy

| peten usmiechu.

Brakowatoby radosnego spojrzenia

na otaczajgcg nas rzeczywistosc.

Brakowatoby niepoprawnego optymizmu

i dociekliwosci, a jednoczesnie szczegoty

i drobiazgi, popsuc¢ mogtyby szczescie,

gdyby ktos sie nimi nie zajat.

Dlatego korzystajgc z Dnia Kobiet

dziekujemy Wam, za to ze jestescie wspaniate.

Meska czes¢ pracownikow
Urzedu Gminy Watcz i placowek
podlegtych wraz z Wéjtem
Janem Matuszewskim na czele.
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Niezbyt udana inauguracja

Pitkarze waleckiego Orta niefortunnie rozpocze¢li wiosenng runde rozgrywek IV ligi. Walczanie wyraznie ulegajac u siebie wiceliderowi poka-
zali, ze jeszcze do konca nie obudzili sie z zimowego snu, styl jaki zaprezentowali, znacznie odbiega od tego jaki chca widzie¢ kibice.

Orzel Walcz - Kluczevia Stargard 1:3 (0:2)

Orzet: Odolczyk - Dybaczewski (Haraj), Hermanowicz, Trzmiel, Juracki -

Popiotek, Ricco, Cerazy - Suslik (Grat) Wegner.

Bramki: Orzet - b. samobdjcza.

Spotkanie zostalo rozegrane na eu-
roboisku bez udzialu publicznosci,
cho¢ zza plotu zmagania na sztucznej
murawie obserwowalo wiele o0sob.
Mimo ze byt to koniec lutego, stonce
$wiecito bardzo mocno, lecz zimne
i przejmujace podmuchy wiatru oraz
zalegajace poza liniami bocznymi
zwaly §niegu przypominatly, ze jednak
jeszcze trwa zima.

Gospodarze chyba jeszcze si¢ nie zo-
rientowali, ze spotkanie juz si¢ roz-
poczeto kiedy po 120 sekundach od
pierwszego gwizdka stracili bramke.
Powazny blad popelnil na prawym
skrzydle Stolarski, ktory podat pitke
do tylu wprost pod nogi znajdujacego
si¢ na wysokosci pola karnego rywa-
la, ten mocno zagrat futbolowke na 7
metr, a nadbiegajacy napastnik Klu-
czevii nie miat ktopotow, aby trafi¢ do
siatki. Goscie nie przestawali naciska¢
rywali, tatwo rozbijali ataki gospoda-
rzy, dtugim podaniem zdobywali pole
i natychmiast przechodzili do kontry.
Po kwadransie mogli podwyzszy¢ pro-
wadzenie, lecz pitka ni to po strzale, ni
po podaniu ze skrzydta uderzyta w po-
przeczke. Walczanie po pierwszych
nerwowych minutach nieznacznie si¢
opanowali i zaczeli $mielej atakowac,
jednak szybko tracili pitke, a przyjezd-
ni grajac czgsto na jeden kontakt ta-

two stwarzali sytuacje podbramkowe.
W 28. minucie po oskrzydlajacej akcji
lewa strong nastapito ostre dosrodko-
wanie na pole karne, a wbiegajacy za-
wodnik gosci strzatem gtowa umiescit
pitke w okienku bramki Orfa. Gracze
Kluczevii wywierali presj¢ na rywali
daleko od wtasnej bramki, zmuszajac
gospodarzy do popetniania sporej ilo-
$ci btedow, a niemal kazda akcja go-
$ci niosta spore zagrozenie. Pierwszy
celny strzal walczanie oddali dopiero
w 35. minucie, a Popiotek uderzyt
zbyt lekko. Trenera Orta Marcina Ly-
jaka zaczely ponosi¢ nerwy i coraz
czesciej glosno krytykowat decyzje
arbitra, za co ujrzal zolta kartke. Na
kilka minut przed przerwa Odolczyk
popisat si¢ dobra interwencja w sytu-
acji sam na sam z zawodnikiem gosci.
Po zmianie stron obraz gry nie ulegt
zmianie, przyjezdni szybko, bo juz 10
minut po przerwie trafili po raz trzeci.
Goscie rozegrali blizniaczo podob-
na, oskrzydlajaca akcje i po mocny
dosrodkowaniu zdobyli gola. Po tej
bramce przyjezdni wyraznie zwol-
nili i zaczeli oszczedzaé sity. Majac
wiecej swobody walczanie ruszyli do
przodu wigkszymi sitami i w 65. mi-
nucie zdobyli honorowego gola. W za-
mieszaniu, jakie powstato pod bramka
goscei, jeden z zawodnikow Kluczevii

Stolarski (Kowalczuk),

interweniowal tak niefortunnie, ze
skierowat pitke do wilasnej bramki.
Kilkanascie minut pozniej przyjezdni
egzekwowali rzut wolny niemal z linii
pola karnego, lecz trafili w mur pitka-
rzy Orla, a w odpowiedzi w podobne;j
sytuacji uderzenie Jurackiego obronit
bramkarz gosci.

- Pierwsze mecze mistrzowskie sg
zawsze duza niewiadomg - ocenit
spotkanie prezes Orla Dariusz Baran.
- Podczas rywalizacji z Kluczevia za-
wodnicy nie pokazali jaka rzeczywi-
Scie prezentuja forme. By¢ moze pit-
karze za bardzo chcieli osiggna¢ dobry
wynik i to troche ich usztywnito. Swo-
ja postawa chcieli potwierdzi¢, ze war-
to jest w klub inwestowa¢. W meczu
bylo sporo elementow pozytywnych
w wykonaniu graczy Orta. MieliSmy
kilka dogodnych sytuacji strzeleckich,
na poczatku drugiej potlowy moglismy
zdoby¢ dwie bramki i mecz pewnie
ulozylby sie inaczej. Po zdobyciu gola
nasza gra wygladata zupehie inaczej,
a w szeregi rywali wkradta si¢ nerwo-
wosC. Przed nami jeszcze 20 spotkan,
wiec jesteSmy dobrej mysli.

IV Liga

Pozostate wyniki 22 kolejki: Rega
Trzebiatow — Gryf Kamien 2:1, Spar-
ta Wegorzyno — Vineta Wolin 0:4,

IV liga

Druzyna Mecze @ Pukty Bilans
1. | Vineta Wolin 21 45 56-18
2. | Kluczevia Stargard 21 45 58-32
3. | Ina Goleniow 21 38 47-32
4. | Biali Sadéw 21 34 36-38
5. | Hutnik Szczecin 21 34 44-34
6. | MKP Szczecinek 21 33 52-38
7. | Olimp Goscino 20 31 40-34
8. | Sokot Karlino 20 30 40-40
9. | Mechanik Bobolice 21 30 50-40
10. | Dartovia Dartowo 21 29 35-33
11. | Lech Czaplinek 20 29 27-25
12. | Lesnik Manowo 21 28 37-39
13. | Rega Trzebiatow 21 28 37-47
14. | Rasel Dygowo 21 27 40-45
15. | ORZEL Watcz 21 25 25-37
16. | Wieza Postomino 21 25 40-42
17. | Gryf Kamien 21 24 32-47
18. | Polonia Ploty 20 22 34-57
19. | Btekitni II Stargard 20 21 42-43
20. | Iskierka Szczecin 21 19 26-49
21. | Sparta Wegorzyno 21 17 33-61

Dartovia Dartowo — Rasel Dygowo
0:2, Ina Goleniéw — Biali Sadéw 7:1,
MKP Szczecinek — Mechanik Bobo-
lice 1:3, Lesnik Manowo — Wieza
Postomino 3:1, Hutnik Szczecin —

Iskierka Szczecin 2:4, Olimp Goscino
— Sokot Karlino2:1. Mecz Lech Cza-
plinek — Polonia Ploty przetozono na
inny termin.

p

Udany start

Zawodniczki KS Korona pierwszy swd@j start w tym
roku mogag zaliczy¢ do bardzo udanych. Trzy awanso-
waly do finatéw mistrzostw Polski kadetek w boksie,
a kolejna wygrata turniej eliminacyjny do mistrzostw

Europy miodziczek.

Podczas minionego weekendu w Cie-
chocinku odbyly si¢ jednocze$nie trzy
pigsciarskie imprezy. Eliminacje do
finatlow Ogodlnopolskiej Olimpiady

Mtodziezy, czyli mistrzostwa kadetek,
oraz turniej selekcyjny do mistrzostw
Europy mtodziczek i mtodzikow.

O awans do OOM walczyly trzy za-

wodniczki z Watcza. Aktualna mistrzy-
ni naszego kraju Oliwia Jakubczyk
stoczyta trzy walki, dwie wygrywajac
przed czasem, a finale pewnie poko-
nala przeciwniczke z Nowego Dworu
Mazowieckiego. Spora niespodzianke
sprawita Wiktoria Piasecka, ktora juz
w pierwszym pojedynku wyelimino-
wata z turnieju najwigksza faworytke.
Awans wywalczyla roéwniez aktualna
mistrzyni Polski mlodziczek Oliwia
Araszewska wygrywajac najpierw
przed czasem, a pozniej na punkty.
Tak wiec trzy waleckie kadetki zapre-
zentujg si¢ podczas majowych finatow

OOM, ktore odbeda si¢ w Spale.

Bardzo udanie zaprezentowata sig¢
réwniez wystepujaca w barwach KS
Korona mieszkanka Czlopy Joanna
Szledak. Najpierw pokonata przez
RSC w pierwszej rundzie zawodniczke
ze Szczecina, a w finale jednoglo$nie
na punkty rywalk¢ z Poznania. Tym
samym Joanna Szledak znalazla si¢
w tworzonej wlasnie kadrze narodo-
wej mlodziczek i najpewniej wyjedzie

na mistrzostwa naszego kontynentu.
Na najnizszym stopniu podium w tym
turnieju stangta Wiktoria Romek.
Jedyny pigsciarz w watleckiej grupie,
startujacy w turnieju selekcyjnym Oli-
wier Araszewski w swojej drugiej wal-
ce w zyciu pokonat bardziej doswiad-
czonego zawodnika, lecz w finale
musial uzna¢ wyzszos¢ rywala i zdo-
byt srebrne medal.

p
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 Recenzja V[
Laka umartych” Marcina Pilisa " e

Ta ksigzka wciggneta mnie od poczagtku. Opowiada o zamknieciu w przesztosci, grze-
chu, nawracajgcej zbrodni - o karze, ktéra ma trwaé wiecznie. Akcja powiesci rozgry- e s

-——

wa sie w trzech ramach czasowych. Niekoniecznie utozonych chronologicznie. Karl,
hitlerowski zbrodniarz, przyjezdza w 1992 roku do wsi wielkie Lipy, aby rozliczy¢ sie MARCIN PILIS
z przeszitoscia. Nie wyglada jednak, zeby miat wyrzuty sumienia za zabrodnie, w ktorej
wzigt udziat. Nadal uwaza, ze trzeba byto zaprowadzié porzgdek wsérod Zydéw. Polaka-
mi réwniez gardzi, jednak zdziwita go ich pomoc w ich zamordowaniu. Gtéwny bohater,
Andrzej, przyjezdza w 1970 roku do wsi, zeby po $mierci ojca zajgc¢ sie jego kawatkiem
ziemi z matym obserwatorium astronomicznym. Swoim pojawieniem burzy pozorny po-
rzadek, panujgcy tu od zakonczenia Il wojny $wiatowej. Znajduje dowody zbrodni, ktére
ukrywat jego ojciec. Wies$ jest wymarta, zyjg tu tylko starzy mieszkancy, a oni odbywajg
swg wieczng pokute za sprawg pewnego przeora z klasztoru we. Rok 1942 - wojska
niemieckie wkraczajg do wioski. Ws$réd zotierzy jest mtody Karl. Mieszkancy wsi, w tym
ojciec Andrzeja nie do konca rozumieja, ze grozi im wielkie niebezpieczenstwo. Wie-
dzg jednak, ze Niemcy przychodzg po Zydéw. Wioska sie dzieli, ludzie sie bojg poméc
zydowskim sgsiadom. Sg tez tacy, ktdérzy pomagajg Niemcom w zbrodni. To opowie$¢
0 bélu, mitosci, trudnych relacjach i wstydliwych kartach naszej historii.

W tej ksigzce mozna sie zatraci¢. Autor opowiada o miejscu przekletym z powodu
zbrodni. Niczego nie ukrywa. Nie chce zdradza¢ wielu szczegétéw, ale im bardziej za- | R TOriY
gtebiatam sie w karty tej ksigzki, tym bardziej historia w niej zawarta mnie fascynowata. _
To mogto sie wydarzyé naprawde. Wystarczy wspomnie¢ Jedwabne. | to przeraza. Opowies¢ snujgca sie przez trzy ramy
czasowe petna zta krgzgcego w cztowieku, okrucienstwa i ludzkiej niegodziwosé. Nie kazdy ma odwage pisac na takie tematy.
Autor stara sie zrozumie¢ motywy dziatania tych Polakdw, ktorzy stali w okresie 1l wojny $wiatowej po stronie kata, a nie ofiary.
Marcin Pilis, to prozaik, dziennikarz - redaktor naczelny tygodnika ,,Kurier Jurajski”. Jego utwory cechuje realizm w obrazowaniu
stosunkéw miedzyludzkich, bohaterowie niejednokrotnie znajdujg sie w sytuacjach granicznych, zmuszeni do dokonywania
trudnych wyboréw. Ta ksigzka jest warta czasu poswieconego na jej przeczytanie.

Aldona Piaskowska

Biblioteka Publiczna Gminy Watcz w Lubnie zaprasza, Godziny otwarcia:
tel.: 507 548 712, 507 417 557, bgwlubno@gmail.com, poniedziatek  10:00-18:00
Lubno 37 (budynek dawnego gimnazjum). wtorek-pigtek 8:00-16:00
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MARCHE

Wszystkim Paniom
z okazji wspaniatych swigt 8 marca,
zyczymy jak najwiecej mitosci.

Bricomarche
ul. Budowlanych/Watcz




