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Watcz ¢ Cztopa ¢ Tuczno ¢ Mirostawiec

Do jednej bramki

Ponad 7 tysiecy zebrano na le-
czenie i rehabilitacje Michala
Sliwinskiego podczas Michato-
wego Fitness Maratonu. Rodzi-
na i przyjaciele chorego pod-
kreslaja, Ze pieniadze sa wazne,
ale wazne jest takze poczucie, Ze
w walce z chorobg nie sg sami.
Walczanie po raz kolejny udo-
wodnili, Ze swoich wspolmiesz-
kancow w potrzebie nie zosta-
wia.

Przypomnijmy. Michat w listopa-
dzie ubieglego roku dowiedziat
sig, ze choruje na zlosliwy nowo-
twor - nasieniaka, ktory dat liczne
przerzuty, m.in. do pluc i mozgu.
Przeszedt operacje mozgu, nieste-
ty reszta zmian nie kwalifikowata
si¢ do usuni¢cia. W trakcie lecze-
nia wystapity komplikacje (krwo-
tok $§rodmodzgowy), co skutkowa-
o wprowadzeniem go w $pigczke
farmakologiczna. Doznat poto-

wicznego niedowladu lewostron-
nego i czegsciowego prawostron-
nego. Wymagal catodobowe;j
opieki, a koszty leczenia, diety
i rehabilitacji przerosty jego ro-
dzing, dlatego konieczna byla
zbiorka. Pienigdze wcigz mozna
wptacac za posrednictwem porta-
lu Pomagam i fundacji Ztotowian-
ka, na Facebooku zorganizowane
zostaly takze aukcje przedmiotow
przekazanych przez watczan.

Dokoniczenie na str.5
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FILARAMI

zatrudni kierowce
do rozwozenia potraw

tel. 507-526-220

G1YSICZE

w domu klienta
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Oto Polska wlasnie

Miniony tydzien okazal si¢ dla
mnie mocno napiety. Pracujac
oraz krazac pomiedzy szpita-
lem, a domem dowiedziatem
sie sporo o ludziach i ich za-
chowaniach. By¢ moze przy-
nudzam, lecz obserwacje wy-
raznie wskazuja, ze dla sporej
czgsci Polakow liczy sie tyl-

ko i wylacznie wiasne dobro,
a pdzniej to chocby potop. Juz
nie bede maglowatl sprawy
hejtu, wspomne tylko o jed-
nym towarzyskim spotkaniu,
w ktorym uczestniczyto kil-
ku nauczycieli. Kiedy poru-
szylem ten temat, najpierw
zapadto - pochlaniajace caty
tlen w domu - ktopotliwe mil-
czenie, a pozniej nastapit wy-
buch. Wszyscy potepili tego
typu zachowania, a ponadto
przewazatl poglad, ze hejtuja-
cy powinien publicznie prze-
prosic.

Z kolejna, niezbyt chwalebng
postawa spotkalem si¢ na par-
kingu przy jednym z centrow
handlowych. Z fasonem zaje-
chat tam znany w dawnych la-
tach watecki pitkarz i zaparko-
wal swoje auto w taki sposob,

ze zajat az cztery miejscach.
Na zwroconag mu uwage za-
reagowat ostro. Glo$no argu-
mentowat, ze parkujac w ten
sposob oszczedza swoj pojazd
przed zarysowaniem przez in-
nych uzytkownikow i w 0go-
le nie mozna mu nic zrobic.
Dobrze, ze inne miejsca, choé¢
znacznie dalej od wejscia,
byty wolne.

O tym, ze licz¢ si¢ tylko 1 wy-
tacznie ja przekonatem si¢ po-
nownie, czekajac na wizyte
w szpitalnej przychodni, gdzie
$wiadczona jest nocna i $wig-
teczna opieka zdrowotna.
W sobotni poranek na pora-
de czekat spory ttumek ludzi,
a wszystkie miejsca siedzace
byly zaje¢te. Kiedy przyszta
starsza, schorowana kobie-
ta nikt, nawet mtodzi ludzie,

nie raczyli ustapi¢ jej miejsca.
A kiedy jedna mtoda dama po-
wstata, aby kupi¢ sobie w au-
tomacie kawe, na krzesle po-
tozyta telefon i portfel w ten
sposob rezerwujac krzesto.
Syn starszej kobiety wykorzy-
stat moment i chcial posadzic¢
mameg, aby ta nie musiala stac.
Spotkat si¢ z reakcja towarzy-
szacego mtodej damie chiopa-
ka.

Kiedy ,,dzentelmen” stwier-
dzit, Ze miejsce jest juz zajete,
ustyszat warkniecie, ze miej-
sce moze sobie zajaé najwy-
zej na cmentarzu. Pewnie do-
sztoby do ostrej scysji, gdyby
nie spokojna reakcja starszej
kobiety, ktora po prostu zrezy-
gnowala z czekania i wyszta.
Moj sasiad na Dolnym Mie-
$cie, gdy brakuje miejsca na
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— Felieton na rozgrzewke

parkingu, stawia swoj samo-
chdd na trawniku 5 metrow
od budynku. A po mroznej
nocy rozgrzewa swojego
$mierdzacego diesla, kieru-
jac spaliny prosto w okna
sasiadow.

Pytam dlaczego tak si¢ dzie-
je? Dlaczego, aby utatwic
sobie zycie, utrudniamy zy-
cie innym? Dlaczego wielu
z nas nie okazuje szacunku
dla starszych i schorowa-
nych o0s6b? Czy liczg si¢
tylko ja?

Przed bramami wielu fran-
cuskich cmentarzy jest lu-
stro, na ktéorym widnieje
napis ,.ByliSmy tacy jak
wy, bedziecie tacy jak my”.
Mocno sktania do refleks;ji.

piotr
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Nadeszla dobra zmiana

Byl marzec 2012 roku. To nie
byla zwykla wiosna, za oknem
budzilo si¢ nie tylko nowe zy-
cie, ale takze powstawalo cos, co
dzi$ wpisalo si¢ juz w naturalne
zycie spolecznosci lokalnej cale-
go powiatu waleckiego i - jak sie
okazuje - nie tylko.

Najog6lniej mowigec chodzito
o to, aby bylo extra. Jesli jeszcze
nie wszyscy mnie znaja, to przed-
stawi¢ si¢. Nazywam si¢ Piotr
Kurzyna i jestem wspottworca
tego calego zamieszania, czyli ty-
godnika Extra Walcz. Dzisiaj chee
zapowiedzie¢ dobra zmiang, bo
skoro biel moze by¢ jeszcze biel-
sza, to extra moze by¢ bardziej
extra. Dobra zmiana nie dotyczy
politycznych wydarzen, bo nie je-
steSmy przeciwnikami rzadzacej
partii obecnie, ani w przesztosci,
a co wiecej nie jestesmy nawet
zwolennikami rzadzacej partii
obecnie, ani tej w przeszlosci.

Pierwszy numer tygodnika uka-
zat si¢ doktadnie 22 marca 2012
roku. Wszystko przez trzech sza-
lehcow: Krzysztofa Marszew-

skiego, Mateusza Wysockiego
i mojg skromna postac. Dzi$ z tej
trojki zostatem tylko ja, ale wktad
w zaistnienie periodyku za spra-
wa ojcow zatozycieli do dzi$§ jest
niepodwazalny, za co chtopakom
dzigkuje.

Pamigtam jak wielu pytato przed
pierwszym wydaniem, dlacze-
go gazeta ma byc¢ bezplatna.
Wowczas byta tylko jedna odpo-
wiedz: ,,chcemy, zeby kazdy, bez
wzgledu na zasobno$¢ portfela,
miat dostgp do najwazniejszych
informacji z regionu”. Naszym
celem miato by¢ dotarcie do jak
najwickszej liczby osob. Jak si¢
okazalo, forma bezptatnej prasy
sprawdzita si¢ w 100% 1 nawet
inni zaczeli nasz koncept nasla-
dowac.

Przez 6 lat bardzo duzo si¢ zmie-
nito. Extra Watcz powigkszyt sie
o kolejne osoby. Do sktadu dota-
czyta najpierw Zuza Btlaszczyk,
a z nig wkrotce Marcin Koniecko.
Jest nas znowu trdjka i kazdy sie
uzupehia. Nie jesteSmy w stanie
si¢ oby¢ bez naszych dzielnych
wspolpracownikow, bez ktorych

zaden numer gazety by si¢ nie
ukazat. Dzigkujemy Piotrowi,
Kamie, Wieskowi, Mieci, Oli,
Damianowi, Mateuszowi i Zane-
cie - extra, ze jestescie.

Ale o co chodzi z tg dobrg zmia-
ng?

Jubileusz to najlepszy czas na
pewne udoskonalenia. Jak pew-
nie zauwazyliscie, w Wasze rece
wpadt dzi§ tygodnik, ktory ma
ods$wiezong szat¢ graficzng. Mam
nadzieje¢, ze nowoczesniejszy lo-
gotyp przypadniec Wam do gustu.
Ci, ktorzy dostaja wersje online,
maja ten sam logotyp, ale pracu-
jemy nad tym, abysScie w przy-
sztoSci  otrzymywali  periodyk
interaktywny. Po co to wszystko?
Musimy si¢ rozwijaé, bo wiemy,
ze jesli si¢ tego nie robi, to moze
dojs¢ do cyklicznej degradacji.
Rynek nie lubi prozni.
Wprowadzamy takze zmiany
na portalu www.extrawalcz.pl.
Bedzie przejrzysty i nowocze-
sny, a informacje bede pojawiaé
si¢ jeszcze szybciej. Nowy por-
tal $wietnie ,,wspolpracuje” ze
smartfonami. Na biezgco bedzie-

my takze wprowadza¢ kolejne
udoskonalenia.
Jest takze dobra wiadomo$¢ dla

naszych reklamodawcow. Juz
dzi$ jestesmy w stanie zapropono-
wac nie tylko reklam¢ w gazecie,
ale przeprowadzanie catych kam-
panii reklamowych skrojonych na
miar¢. Mamy mozliwos$¢ rekla-

mowania Was nie tylko lokalnie,
ale takze na innych portalach.
Chcemy by¢ bezkonkurencyjni.
Nasze informacje maja docierac
do jak najwigkszej liczy osob,
wiemy jak to zrobi¢. Az ci$nie si¢
na usta hasto: ,,Damy rade”.

A dlaczego to wszystko robimy?
Bo Walcz jest extra!
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Proces od nowa

REKLAMA

Podczas ostatniej - jak wszyst-
kim si¢ wydawalo - rozprawy,
w ktorej na lawie oskarzonych
zasiadal Marek Matela mial zo-
sta¢ odczytany wyrok. Jednak
sedzia dopatrzyla sie¢ niescisto-
Sci w postepowaniu przygoto-
wawcezym i zarzgdzila wznowie-
nie procesu.

Odczytany podczas pierwszej roz-
prawy, ktora odbyta si¢ 10 kwiet-
nia ubieglego roku, akt oskarze-
nia zarzucal oskarzonemu mig¢dzy
innymi, ze ,,w celu osiggni¢cia
korzysci majatkowej os$wiad-
czyt nieprawde w sprawozdaniu
z zadania publicznego tj. szkole-
nia dzieci i mlodziezy w boksie.
W okresie od 13.05.2011 roku do
30.01.2012 roku przerobit faktury
VAT wystawione przez MOSiR

Walcz, a takze w okresie 19.03.12
do 30.12.2012 podrobit kopie fak-
tur. Ponadto przywlaszczyt sobie
pieniadze z rachunku bankowego
Bokserskiego Klubu Sportowego
Bukowina w kwocie 13 437 zlo-
tych i 69 groszy stanowigce czes$é
dotacji gminy miejskiej Watcz dla
BKS Bukowina. Czym dziatal na
szkode gminy miejskiej Watcz”.
W sumie odbylo si¢ sze$¢ rozpraw.
23 lutego 2018 roku sad zakon-
czyt przestuchiwanie $wiadkow
i po zapoznaniu si¢ z materiatem
dowodowym zakonczyt przewdd.
9 marca miat zosta¢ ogloszony
wyrok, jednak sedzia zawyroko-
wata o wznowieniu procesu.

Jak argumentowata, dad posta-
nowit wznowi¢ proces, poniewaz
W postgpowaniu przygotowaw-
czym pojawity si¢ mankamenty.

- Sad zwrdci si¢ do Urzgdu Mia-
sta o dostarczenie oryginatow
sprawozdan i rozliczen dotacji,
jakie otrzymywal BKS Bukowi-
na - mowita sedzina. - Oskarzenie
opiera si¢ na zarzucie, ze to Ma-
rek Matela jest autorem sprawoz-
dan i to on napisat sprawozdanie,
w ktorym dopatrzono si¢ manipu-
lacji. Dlatego sad dopusci dowod
w postaci opinii grafologa, ktory
na podstawie oryginalow, a nie
kopii, sporzadzi ostateczng opi-
ni¢, kto sporzadzat i podpisywat
sprawozdania.

Termin ponownego rozpoczecia
procesu zostanie dopiero wyzna-
czony po wykonaniu opinii przez
grafologa i zapoznaniu si¢ z nig
przez strony.

piotr
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Brzezinki tongce

Od pewnego czasu jestem
mieszkancem Brzezinek w gmi-
nie Walcz. Wie$ lezy 4 km od
Gostomi i 1,5 km od Lugow
Wateckich. Miejscowo$¢ mata,
ale niestety tongca w blocie,
nie wspominajac juz o drodze
dojazdowej od strony Gostomi,
ktora wyglada jak szwajcarski
ser - notorycznie zglaszana do
zarzadu drog w Waltczu. Otrzy-
mujemy stamtad ciggle tg samg
odpowiedz, cyt.: ,,Lepimy, lepi-
my, nie mamy $rodkow na za-
kup masy, bedziemy robi¢ , ale
gmina musi si¢ dolozy¢...” Wra-

w blocie

cajac do Brzezinek, po pracach
kanalizacyjnych do dzisiaj stan
drogi jest optakany. Mieszkan-
cy topig sie w blocie, studzienki
sg powyzej powierzchni drogi
1 mozna urwaé miske olejows.
Moim zdaniem jest to zagro-
zenie w ruchu. Pani sottys ma
»cudowne” podejscie do tego
- siedzi w domu. Posiada na
stanie wyka szarke, by wykosi¢
przydrozne pobocza, no ale jak
to si¢ méwi - umiesz liczy¢, licz
na siebie. Chaszcze jak rosty,
tak rosng dalej, przynajmniej
dzieci majg gdzie si¢ bawi¢ la-

tem w chowanego. Gdzie jest
wojt, rada sotecka?! Czy nie
widzg , co si¢ dzieje napraw-
de w tej miejscowosci? Jeden
wielki batagan. Wigc zwracam
si¢ z ogromng prosbg do miesz-
kancow i gminy Walcz - zrob-
my co$ z tym, bo ja sam nic nie
wywalcze. Ile mozna dzwonié
1 zgltasza¢? A oni jak $winie. Po
rozmowie otrzepig si¢ i pojda
dale;...

Czytelnik (dane do wiadomosci
redakcji)

Systemy Zaciemnien Wn
Rol
mairliay GReEd

F -

Jarostaw Strojny b ‘_i .
64-980 Trzclanka pomiar i wycena | P?' ,

ul, Mickiewicza 60
tel/fan 67 216 52 88
kom. 604 560 745

w domu kllenta

GRATIS!

Artyzm precyzji, mistrzowska dokladnosc...

www.optyk-walcz.pl
Watcz Al.1000-lecia 4

pon.-pt. 9°-18" , sobota 10-14™

tel. 67 387 19 58

Najnowsza kolekcja

Ray Ban, Vogue, Tous, Furla,

Emporio Armani, Versace,
Fendi, Carolina Herrera. Oakley Joop

Korzystna refundacja NFZ

Okulary wykonujemy w ciagu 1 godz
Szkta progresywne

od 390 zt za pare

OPRAWY

40 50% taniej

do wyczerpania Zapasu

BEZPLATNE BADANIE WZROKU

OKULISTA LUB OPTOMETRYSTA

limit do 50,- 1 za jedna soczewke

Dobir soczewek kontaktowych
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Sprzedam dziatke 0,5 ha Duia rzetelna firma o zasiggu curopejskim , producent
Wynajme; sklep - i, Remonty, wykonczenia mieszkan, profesjon a.ln vch maszyn_ rolniceveh w zwiqx_lr.u
1. Kilir k6 Tel. 726-457-166 tel. 739 531 694. z dynamicznym rozwojem firmy poszukuje
ul. KIIINSZCZaKoOw el. - -
tel: 67 258 26 84. Gotéwka na dowolny cel, zadzwon, o o oh h(}h H I
Sprzedam dziatki tel. 882 069 266. o Eadan oso y na tym stanowis u qum} T‘m Icn.a [iH )
= Opracowywanie nowych konstrukeji i wdrazanie ich do produkcji.
Sprzedam nowe bez-' Tel. 502-588-605 s bl sty - Nadzdr nad dokumentacjs, wprowadzanie zmian w dokumentacji
CZynszZowe mieszkanie, mieszkar, tcchnulugicmu-kpﬂslnl_kcyjncj. . _
40 m2, 3150z1/m2, Pok(’)j do wynajecia kuch- tel. 662 332 515. - Doradztwo 1cchn!cmc i merytoryczne przy bll."/q:.i}rch #leceniach
tel. 882 093 640. nia, lazienka. - E'Jpr.n;ufu}'wanlu ||'|.~i!zllaq:_||.|'|zluuu.]q:lml.'}rcll, tl}-‘[.lrdl.lltl::?’.n}"i;ll, )
Ocieplanie budynkéw, elektrycznych na podstawie istniejacych konstrukeji, preygotowanie
Tel. 606 362 731 > limitow iak hw ERP
) tel. 881 507 760. imitdw materiatowych w ERP.
Wynajme lokal, Wymagania:
tel. 725 929 462. PRACA: Biuro Matrymonialne ,,Dana’, - Dodwiadezenie na podobnym stanowisku
tel. 695 062 020. - Wyksztalcenie minimum Srednie technicene
. . .. - Dodwiadczenie | umiejetnodci rozwigzywania zaistnialych problemaow
Sprzedam garaz z kanatem Praca w Holandii i Belgii - ; konstruke .m_;h It = yehl
Dol Mieéci w ciagu caleoo 2018 roku Kredyty, pozyczki dla kazdego! - yomyen ) ) o )
na Doinym IvVl1escie, a8 g d Bozsamlawe - Ciggle poszgerzanic swoich wiadomosci teoretycanyeh i praktycenyeh,
tel. 662 362 939. dla fachowcow / spawacz, i Bankowe.Wysoka przyznawal- pomawanic nowych technologii, materialiw i trenddw,
elektryk, hydraulik nos¢, - Kreatywnodé i inicjatywa w dzialaniu, duda dynamika pracy i cheé
. iinne/ i 0sob z doswiadcze- tel. 513 840 863. wprowadzania zmian
fPr zedam dzialke w cen- niem w ogrodnictwie. - Silne nastawienic na osiggnie wyznaczonych celéw oraz
é ulm d rzeka Ci Oferty réwniez dla mlodziezy Remonty i wykonicznia wnetrz Gulflpuf‘""“jf'ﬁl"”"’“ za wyniki
ziopy, nad rzekg Lie- i 0s6b bez kwalifikacji. tel. 504 160 153 < YR . - . )
szvnk . , . - Dlugoterminowe |, stabilne zatrudnienie w oparciu 0 umowe o prace na
ynkKa, Rekrutacja u Po$rednika, . L N
ow. 1550 m2. 80% prze- L . . Kurs jezyka niemieckiego dla atrakcyjnych warunkach
pow. : P. Walcz, Kosciuszki 12A, opiekunéw oséb starszych - BEZ - Mozliwoéé rozwoju i podnoszenia kwalifikacji
znaczone na budownictwo tel. 672584108 KAUCJI! Start kursu 11.08. Tlos¢ - Pracg w systemic jednozmianowym
i uslugi, 20% - zielen i przez strong¢ interneto- miejsc ograniczona. Po kursie - Swiadcaenia z ZF55, m.in.: dofinansowanie wypoczynku, bony dwigtecene
parkowa (nad rzeka). wa www.posrednictwoholan- gwarantowana praca. - Szeroki pakiet szkolen i dzialaf rozwojowych
65 zt/m2, do negocjacji. dia.pl /Lic.4933/ Pila — 514 781 838 - _I"I‘:l-l:\? v..' irmmk-ngylincj, rozwojowej firmie o globalnym zasiggu
i rozpoznawalnej marce.
600 354 909. FHU PROFIL Walcz oferuje re- Osoby zainteresowane prosimy przesylaé CV na adres
PRACA. Opiekunki L, gulacje oku¢, konserwacje okien i kanerai@metaliech.com.pl do dmia 23,03.2018 |, lub kontakt welefoniceny
SPRZEDAM i ° 1:’}11e Lunai SN0 uszczelek, (wszystkich typéw celem uméwienia sig na rozmowe kwalifikacyjng.
. w Niemczech. Legalna praca, i marek)
Pawilon handlowy. sktadki ZUS od $redniej kra- Zapraszamy :
Tel. 501 464 027 jowej, dobra pensja w ramach tel. 67 250 05 90

i i
jednej czytelnej umowry;, " lI ile lg@ ilII lge: [h]
Sprzedam dom na Radu- kursy j. niemieckiego bez Rekuperacja Fresh House. ( ...o}g“

Tel. 510-490-877

niu opfat. Duia reetelna firma o zasi¢gu curopejskim, producent
pow. 107 m kw blizniak ZadZWO.n 514781 838. e il el pmfﬂjr!n?lnych m?.w.yn rolniczych w m i.:!:r.lulm z dynamicznym
tel. 662798199 Promedica24 -ustugi ogélnobudowlane rozwojem firmy poszukuje pracownikiw na stanowisko

-wykornczenia wnetrz SPAWACZ

Tel. 501-676-082 Do zadan osoby na tym stanowisku bedzie nalekalo:

- Wykonywanie operacji spawania tukiem elektrycznym
w oslonnie gazdw ochronnych MIG/MAG;

Sprzedam ziemie 8,14ha.

Tel. 792 020 549 Zatrudnie traktorzyste,

gospodarstwo w okolicach Pogotowie dekarskie:
Walcza, wymagane: -kompleksowe ustugi dekarskie

MIESZKANIE TBS 48m2 >N o -szybko i profesjonalnie - Postugiwanie sig ur;rJg,d;r.-:n_iami do mn;:chani:r:a:;ji ﬁp_awania oraz
. . . odpowiedzialnos¢ i dyspo- Tel. 661 742 164 przyrzadami pomiarowymi do sprawdzania jakosci zlacza
(2 pokoje) zamienie na zycyjno$é. Mile widziane Hpawaﬁcgw
LS R dos:v'v.iadczenie oraz umiejet- Cigcie drewna Tel. 691 088 668 - Wykonywanie operacji spawania w zakresie posiadanych
Tel. 501 464 027 nos¢ jazdy kombajnem. uprawniefn wedhug dokumentacji technicznej;
Tel. 509 159 549 Poszukujemy firm z duzymi po- Wymagania:
Sprzedam dziatke pod bu- vl it bl dw s - Do$wiadczenie na podobnym stanowisku
dowq garazu wania instalacji fotowoltaicznej. - Wyksztalcenie minimum gimnazjalne, kurs spawacza metoda
: Na dziatki i obszar. Kontakt: JURE o T *
tel. 697113135 Agencéa Redklla;m?’ poszukl,l_ biuro@solarned.pl MA:{. 1 35/ I3ﬁ_ o . _ o
J€ 00Dy 0 doDrej prezendi, - Doswiadezenie i umiejetnosel rozwiazywania zaistniatych
komunikatywnej do prac kui 1 d bleméw lniczvch
Poszukuie pokoiu do _ Poszukujemy grunty rolne po prodiemow spawalniczyc
naiecia Je poko) Wy tymczasowych. inwestycje OZE. Tel. 533 626 165 Oferujemy:
)¢ Tel. +48 608 631 285 mail: biuro@solarned.pl - Dlugoterminowe , stabilne zatrudnienie w oparciu o umowe

Tel. 698-868-940

o prace na atrakeyjnych warunkach

- Mozliwosé rozwoju 1 podnoszenia kwalifikacji

Ogtoszenia drobne: 99 gr za stowo. - Swiadczenia z ZFSS , m.in.: dofinansowanie wypoczynku, bony
Swigteczne

- Szeroki pakiet szkolefi i dzialan rozwojowych

- Prace w innowacyjnej, rozwojowe] firmie o globalnym zasiggu i
rozpoznawalnej marce.

REKLAMA

Osoby zainteresowane prosimy przesylaé CV na adres
kariera@metaltech.com.pl do dnia 12.04.2018, lub kontakt
telefoniczny celem umdwienia sig na rozmowe kwalifikacyjna.
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Dokonczenie ze str.1

Bez watpienia najwigkszy roz-
glos zbiorce pienigdzy data sobot-
nia (10 marca) sportowa impreza
charytatywna, zorganizowana
w Szkole Podstawowej nr 2 przez
Dari¢ Puszke, Agnieszke Matasz-
ko, Sylwi¢ Prendecka, Beate Ka-
minska 1 Jolante Pawlus.

- Wszystko zaczgto si¢ po bie-
gu charytatywnym dla Radka
Millera, w ktérego organizacje
wlaczylto si¢ wiele osob i ktory
cieszyl si¢ wysoka frekwencja.
Stwierdzity$my, Ze skoro bieg si¢
tak udat, inna sportowa impreza
tez moze by¢ taka udana. A po-
niewaz wszystkie nadajemy na
tych samych falach, organizacja
maratonu byta dla nas ogrom-
ng przyjemno$cia - mowi jedna
z organizatorek Daria Puszka. -
W organizacj¢ imprezy wilaczy-
ty si¢ kluby fitness. Szczegdlne
podzigkowania nalezg si¢ Izie
Ciechalskiej z klubu Wigor, ktora
Sciggneta do nas ponad 30 klien-
tek. Pomoglty nam takze Athletic

Gym&Fitness oraz Fitness Club
Puls, ktorych trenerzy poprowa-
dzili maraton. W imprezie wzig-
fa tez udzial dawna walczanka
Ewelina Studen, ktora przyjecha-
fa z Berlina poprowadzi¢ jogg.
Z nieoceniong pomoca przyszty
tez czlonkinie Stowarzyszenia
Kobiet Aktywnych i Twoérczych
»Ewa” w Walczu, ktore przygoto-
waty strefe¢ malucha i przez caty
maraton wspaniale zabawiaty
dzieci, kiedy rodzice c¢wiczyli.
Impreza nie mogtaby si¢ odby¢
bez sponsoréw, naszych lokal-
nych przedsigbiorcow.

W maratonie uczestniczyto ponad
100 oso6b. Siédme poty z uczest-
nikéw wyciskaty Dorota Chwie-
siukowicz, Iza Ciechalska, Milena
Janas-Hanzel, Daria Lipka, Mar-
lena Szczepska i Ewelina Studen.
Na miejscu mozna bylto zjes¢ co$
stodkiego, zbada¢ poziom cukru
we krwi, dokona¢ analizy sktadu
ciala i wziag¢ udziat w konkursie
z nagrodami, w ktérym do wygra-

nia byly m.in. bony podarunkowe
do watleckich restauracji, bizute-
ria, drobne AGD i r¢kodzieto.

Po takim dopingu i tylu wylanych
litrach potu M. Sliwinskiemu nie
pozostaje nic innego, jak wyzdro-
wie¢. Wszystko jest na dobrej
drodze.

- Jestesmy w trakcie trzeciego
cyklu chemii, po ktérym beda ro-
bione badania kontrolne i podej-
mowane dalsze decyzje zwigzane
z leczeniem, wtedy dowiemy si¢
na jakim etapie rozwoju jest cho-
roba - mowi zona bohatera im-
prezy, Aleksandra. - Rehabilitacja
wciaz trwa, poniewaz jest niedo-
wiad lewej r¢ki, prawa na szczg-
Scie odzyskala wtadze. Dzigki re-
habilitacji Michat stawia pierwsze
kroki, ale mig$nie nadal sg stabe,
wigc na piesze wycieczki jeszcze
musimy poczekac. Skutki ubocz-
ne chemioterapii oczywiscic daja

si¢ we znaki, ale nie poddajemy
sie.

Michat walczy, bo ma dla kogo.
W domu czeka na niego 3-letnia
Lila, zona i przyjaciele. Aleksan-
dra Sliwinska podkresla, ze jest
bardzo wdzigczna za wptaty, za
zorganizowanie maratonu i za to,
ze w calym tym nieszczg$ciu nie
sa osamotnieni, czuja wsparcie
nie tylko bliskich i znajomych,
ale takze obcych ludzi. To daje im
jeszcze wigkszg site do walki.

- Odzew ze strony mieszkancoéw
zrobit na nas ogromne wrazenie -
mowi A. Sliwiniska. - W ogole sig
tego nie spodziewalismy. To dla
nas naprawde¢ ogromnie wazne.
Dzigkujemy wszystkim za orga-
nizacje, za udziat, za wsparcie, za
serce okazane Michalowi.

Organizatorki pragna podzig-
kowaé¢ wszystkim, ktorzy wia-

czyli si¢ w organizacj¢ imprezy.
Wszystkich niestety wymieni¢ si¢
nie da, bo lista jest bardzo dluga,
dlatego oprocz oséb i firm wyzej
wymienionych, dzigkuja Urzedo-
wi Miasta, Starostwu, Urz¢dowi
Gminy, waleckim przedsigbior-
com i restauratorom.

- Najpiekniejsze jest to, ze ludzie
chcg pomagac. Potrzebuja tylko
tej iskierki - podsumowuje D.
Puszka. - Coraz wigcej nas dzieli,
ale idea czynienia dobra jest po-
nad wszelkimi podziatami. Prosz¢
zwréci¢ uwagg, ze pomagaty nam
czesto konkurencyjne firmy, ale
tego dnia wszyscy grali do jednej
bramki.

Pienigdze zebrane podczas akcji
zostaly przekazane na konto fun-
dacji Ztotowianka, ktora na pod-
stawie faktur przekaze Michatowi
srodki na leczenie.

mk




Rowerem na
podwojnym gazie

Bylo o jezdzie rowerem tydzien
temu bedzie o jezdzie rowerem
i w tym tygodniu. Dzisiaj o jez-
dzie na podwojnym gazie, a do-
ktadnie o konsekwencjach dla
rowerzystow poruszajacych po
kilku glebszych i co o tej sprawie

uwaza Rzecznik Praw Obywatel-
skich.

Kto nietrzezwy, kto po spozy-
ciu?

Te dwa poje¢cia sa niezwykle waz-
ne poniewaz w kontekscie prowa-
dzenia pojazdu oddzielajg wykro-
czenie od przestepstwa. Definicj¢
stanu nietrzezwosci znajdziemy
w Kodeksie karnym, a zachodzi

on, gdy:

- zawarto$¢ alkoholu we krwi
przekracza 0,5 promila albo pro-
wadzi do stezenia przekraczajace-
g0 te warto$¢,

- zawarto$¢ alkoholu w 1 dm
sze$ciennym wydychanego po-
wietrza przekracza 0,25 mg albo
prowadzi do stezenia przekracza-
jacego te wartosc.

Natomiast stan wskazujacy na
spozycie alkoholu zachodzi, gdy:
- zawartos$¢ alkoholu we krwi wy-
nosi od 0,2 do 0,5 promila,

- obecnos¢ alkoholu wynosi od
0,1 mg do 0,25 mg w 1 dm sze-
Sciennym wydychanego powie-
trza.

Spéjmy na przepis

Kwestie dotyczace prowadzenia
pojazdéw po uzyciu alkoholu
okresla art. 87 Kodeksu wykro-
czen. Zajrzyjmy wigc do przepi-
su, ktory mowi nam, ze kazdy, kto
znajdujac si¢ w stanie po uzyciu
alkoholu lub podobnie dziata-
jacego s$rodka, prowadzi pojazd

mechaniczny w ruchu ladowym,
wodnym lub powietrznym, pod-
lega karze aresztu albo grzywny
nie nizszej niz 50 ztotych. Co nie-
zwykle istotnie w razie popetnie-
nia tego wykroczenia orzeka sie
(obligatoryjnie) zakaz prowadze-
nia pojazdow.

W odniesieniu do innych pojaz-
dow odpowiedzialno$¢ jest nieco
odmienna. Tej samej karze podle-
gaja osoby prowadzace na drodze
publicznej w stanie nietrzezwo-
sci lub pod wptywem podobnie
dziatajacego srodka inne pojazdy
(prosze zwroci¢ uwage, ze mowa
tutaj o nietrzezwosci). Natomiast
kto prowadzi inne pojazdy w sta-
nie po uzyciu alkoholu lub podob-
nie dziatajacego srodka podlega
karze aresztu do 14 dni albo karze
grzywny. W takich przypadkach
sad moze orzec zakaz prowadze-
nia pojazdéow innych niz pojazdy
mechaniczne.

Co na to Rzecznik?
Rzecznik zajat si¢ sprawag rowe-

EXTRAWALCZ nr 285

rzysty ukaranego za kierowanie
rowerem Ww stanie nietrzezwo-
Sci. Wobec cyklisty zastosowano
grzywne 1 potroczny zakaz pro-
wadzenia wszelkich pojazdow
mechanicznych.

Zdaniem Rzecznika Praw Oby-
watelskich (ktory ztozyt kasacje
w tej sprawie) zakaz taki mozna
orzec tylko wobec pojazdow in-
nych niz mechaniczne. Rzecznik
powotat si¢ na wyrok Sadu Naj-
wyzszego z 6 pazdziernika 2015
roku (KZS 2016/1/28), w ktorym
podkreslono, ze tres¢ obecnie
obowigzujacego przepisu wska-
zuje jednoznacznie, iz w przypad-
ku ukarania za wykroczenie pole-
gajace na prowadzeniu w stanie
nietrzezwosci pojazdu innego niz
mechaniczny, zakaz prowadzenia
pojazdow, jaki moze by¢ orzeczo-
ny, nie dotyczy pojazdéw mecha-
nicznych.

radca prawny Piotr Machynski
kancelaria.walcz@gmail.com

Czytelnicy pytaja

Chciatbym zainteresowaé Pan-
stwa pewna sprawg. Zaginat
cztowiek. Nazywa si¢ S. (imi¢
i nazwisko tylko do wiadomosci
redakcji). Probowatem go od-
nalez¢, niestety bez rezultatow.
Zaginat w grudniu 2017 roku. To
byla osoba bezdomna. Pozwoli-
fem mu spac u siebie w piwnicy
na czas zimy. Wczesniej spat na
tzw. kazamatach jak to w Tucznie
bezdomni nazywaja. Budynek
(raczej ruiny) gdzie miata miec
miejsce tuczynska komunalka.
Dzwonitem na 112 aby zglosi¢
zagini¢cie tej osoby. Policjant
dyzurny powiedziat mi, ze tylko
rodzina moze zglosi¢ zaginigcie,

wigcej nic ich nie interesuje. |
teraz takie pytanie, czy jesli bez-
domny nie ma rodziny, kto moze
zglosi¢ zaginigcie takiej osoby?
Troszke dla mnie dziwne. Pisz¢
o tym, poniewaz jestem troszke
zatrwozony postawg Policji, no
1 martwi¢ si¢ o t¢ osobg. Znala-
ztem kontakt do siostry zaginio-
nego i zadzwonitem, ale ja to za
bardzo nie interesuje, mieszka w
Niemczech i ma swoje zycie.

Nie jest to jedyna osoba z Tucz-
na, ktora zagingta. Wraz z tym
bezdomnym zaginal niejaki Szy-
mon J. Plotki tuczynskie glosza,
ze razem uciekli do Holandii, ale
trudno jest mi w to uwierzyc.

Mieszkaniec Tuczna

Odpowiedz

Informuje, iz wedtug zarzadzenia
nr 124 KGP, w sprawie prowadze-
nia przez policj¢ poszukiwania
osoby zaginionej oraz postgpo-
wania, w przypadku ujawnienia
osoby o nieustalonej tozsamo-
Sci lub znalezienia nieznanych
zwlok lub szczatkéw ludzkich:
osoba uprawniona zawiadamia
policje o zaginieciu osoby tj.:
cztonek rodziny, opiekun praw-
ny lub przedstawiciel ustawowy
osoby zaginionej; kierownik in-
stytucji, w ktdorej osoba zaginio-
na przebywata w celu leczenia

Z.agini¢cie bezdomnego

albo sprawowanie nad nig opieki;
przedstawiciel wlasciwego urze-
du konsularnego, jezeli osobg za-
giniong jest cudzoziemiec; inna
osoba, ktora w ztozonym zawia-
domieniu uzasadnia popetnienie
przestepstwa przeciwko zyciu i
zdrowiu lub wolnosci osoby za-
ginionej, albo wskazuje jedno-
znacznie okoliczno$ci zaginigcia
osoby.

Ponadto uprzejmie informuje,
iz wybranie numeru 112 z jakie-
gokolwiek telefonu powoduje
potaczenie z centrum powia-
damiania ratunkowego (CPR).
Operator 112 moze, w miar¢
potrzeby, przetaczy¢ potaczenie

do jednostki panstwowej strazy
pozarnej, policji lub panstwowe-
go ratownictwa medycznego. 112
- jednolity ogoélnoeuropejski nu-
mer alarmowy uzywany w sieci
telefonow stacjonarnych w Unii
Europejskiej, jak rowniez w sieci
GSM (telefonéw komorkowych)
na calym $wiecie. Zostal wpro-
wadzony w 1991 r. Telefonu 112
nie odbiera policjant!
Nieoficjalnie udato nam si¢ usta-
li¢, ze policjantom zalezy na od-
nalezieniu megzczyzny, bo jest
sprawca drobnych przestepstw.
mt. asp. Beata Budzyn, Komenda
Powiatowa Policji w Watczu
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Nina Anastazja Orzechowska

Zgony

Wanda Mitek

Czestaw Bania

Krystyna Gawlik

Danuta Krystyna Olszewska
Jozefa Karpisiewicz

Rajmund Kaminski

Halina Wiestawa Grajek

Irena Rutkowska

Jadwiga Henryka Chabacinska
Antoni Narodowski
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Kacik konsumenta Warto wiedzieg, ze...

Oferty pracy - sprytne pulapki

Dzisiaj sprébuje podpowie-
dzie¢, co moze si¢ kry¢ za nie-
ktérymi ogloszeniami z ofer-
tami pracy, adresowanymi do
emerytéw. Oto kilka przykla-
déw od wyludzaczy pieniedzy.

1.Falszywa rekrutacja. Oglo-
szenie informuje, ze poszukuje
si¢ pracownikow w wieku eme-
rytalnym. Wymagania s3 nie-
wielkie, a zarobki przyzwoite.
Nalezy tylko wypehi¢ ankiete
rekrutacyjng. Mozemy ja wy-
petni¢ w Internecie lub otrzy-
mac poczta. Ankieta jest bardzo
szczegotowa; trzeba poda¢ PE-
SEL, NIP i zalaczy¢ kopi¢ dowo-
du osobistego. Prosza réwniez,

REKLAMA

w celu weryfikacji, o dokonanie
przelewu na podane konto (zwy-
kle kwota jest symboliczna - 1
grosz). Cata ta ,rekrutacja” shu-
zy do wyludzenia danych oso-
bowych. Po ich zdobyciu oszust
bez przeszkod moze wzia¢ po-
zyczke w banku, a ty bedziesz
musial ja sptaci¢. NIGDY nie
wypetniaj tak  szczegodtowej
ankiety. W procesie rekrutacji
NIKT nie moze zada¢ od ciebie
takich danych jak PESEL i kopia
dowodu osobistego.

2.Platne szkolenia. Oferta pra-
cy jest zachecajaca, bo w twoim
miejscu zamieszkania lub bardzo
blisko. Jedynym warunkiem jest
ukonczenie ptatnego szkolenia.
Po jego odbyciu otrzymujemy
zaswiadczenie 1 zapewnienie,
ze ,,niebawem si¢ odezwiemy”.
Niestety, tak naprawd¢ zadnej
pracy nie ma, a jest to jedynie
sposob na wytudzenie pieni¢dzy.
Warto zapamigtac, ze pracodaw-
cy organizujg szkolenia dla pra-
cownikow, a nie dla osob, ktore
maja by¢ dopiero zatrudnione.
Szkolenia wstgpne sa prowa-
dzone po podpisaniu umowy i sg
nieodplatne.

3.Skladanie dlugopisow. Na-
ciggacze poszukuja o0sob chet-
nych do sktadania dlugopisow,
wykonywania 0zdob czy robie-
nia sztucznych kwiatow. Przed
wykonaniem pierwszego zlece-
nia musisz zaplaci¢ ,.kaucje za
materialy”. Zapewnia si¢ nas,
ze kaucja zostanie nam zwroco-
na przy pierwszej wyptacie. Po-
niewaz zwykle sg to niewielkie
kwoty (20 czy 30 zt) nie budzi to
naszych podejrzen i wplacamy
te kwote. Niestety zadne mate-
riaty do nas nie docierajg. Dla-
tego nie odpowiadajmy na takie
ogloszenia, w ktorych wymaga
si¢ ,,oplaty za materialy robo-
cze”. Uczciwi pracodawcy nie
pobieraja kaucji, a zobowigzuja
jedynie do zwrotu materiatow
w przypadku niewykonania zle-
cenia.

4.Falszywe pelnomocnictwo.
Firma oferuje prac¢ na stanowi-
sku pelnomocnika lub specjali-
sty ds. umow. Twoim pierwszym
zadaniem jest odbieranie drogich
telefonow dla firmy. Zatem kwi-
tujesz kurierowi odbior przesytki
i oddajesz pracodawcy. Niestety
szybko okazuje si¢, ze na tym

konczy si¢ twoja kariera w fir-
mie. Nagle firma i pracodawca
znikajg bez §ladu, a ty zostajesz
bez wynagrodzenia za to z pro-
kuratorskimi zarzutami za wy-
hudzenie telefonow. Pamigtaj,
aby nigdy nie kwitowa¢ odbioru
warto§ciowych rzeczy swoim
nazwiskiem i imieniem.

5.Na ,stlupa”. Kto$ prosi ci¢
o wzigcie pozyczki dla niego,
bo bank nie chce jej udzieli¢ tej
osobie. Bardzo czgsto prosza nas
0 to osoby nam znane czy tez kto$
z krewnych. W zamian obiecuje
przekaza¢ nam czg¢$¢ z tych pie-
niedzy no i zapewnia, ze sptaci
catg pozyczke sam. Po odebraniu
pienigdzy taka osoba znika lub
nagle unika nas i nie sptaca po-
zyczki. Niestety, bedziesz jg mu-
siat sptaci¢ samodzielnie. Banku
nie bedzie obchodzito, Ze pienia-
dze odebrat kto$ inny, skoro to ty
podpisates umowe.

Jak rozpozna¢ falszywe oglosze-
nie o prac¢? Zazwyczaj roéznig
si¢ one od prawdziwych. Nasze
zaniepokojenie powinny wzbu-
dzi¢ okreslenia typu ,,to nie jest
oszustwo”, ,uczciwa oferta”,
»pomozemy znalezé ci prace

twoich marzen” lub zapewnianie
o wysokich zarobkach za proste
prace.

Oszu$ci podszywajacy si¢ pod
pracodawcow zazwyczaj wydaja
si¢ wiarygodni, majg eleganc-
kie biura i zatrudniony personel
w sekretariacie. Dlatego powin-
nis$my sprawdzi¢ ewentualnego
pracodawce w Internecie. Firma,
ktoérej nie mozemy tam znalez¢,
nie jest godna zaufania i nie po-
winni$my korzysta¢ z jej oferty.
Zaden pracodawca nie moze za-
trudni¢ ci¢ na okres probny bez
wynagrodzenia.

Jezeli wydaje ci si¢, ze praco-
dawca probuje ci¢ oszuka¢ lub
gdy states si¢ ofiarg oszustwa
ze strony pracodawcy, popro$
o porade w Panstwowej Inspek-
cji Pracy (PIP) 22 391 84 00. Ad-
resy okrggowych inspektoratow
pracy znajdziesz na stronie
www.bip.pip.gov.pl/pl/bip/o_in-
spektoraty pracy

Mieczystawa tukaszewicz,
prezes waleckiego oddziatu
Federacji Konsumentow

Z okazji 715 rocznicy
nadania praw miejskich miastu Walcz
informuje,
ze do dnia 10 kwietnia 2018 roku
do godz. 15.00 w kancelarii ogdlnej
Urzedu Miasta Walcz, mozna skladaé
pisemnie wnioski o nadanie medalu
»Za zashugi dla Miasta Walcz”
Regulamin i wnioski dostepne
sa w Biurze Rady
i na stronie internetowej
Urzedu Miasta Walcz
pod adresem www.walcz.pl

Przewodniczacy Rady Miasta Walcz
Zdzislaw Ryder

DCM

W zwigzku zdyna zn
oraz z zakupem nowych pomieszczen

produkcyjnych poszukujemy chetnych osdb
do pracy na stanowisku:

F irm a

ym rozwojem firmy

e R
o=

SPAWACZ

Wiecej informacji
pod numerem telefonu:

602-553-178

pod adresami mail’owymi:
d.lugowski@dcmwalcz.pl
a.wisniewski@dcmwalcz.pl
lub w siedzibie firmy
przy ul. Kotobrzeskiej 39.
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Pies rodzinny

Edukacja

W zasadzie edukacje¢ tego czwo-
ronoga mozna bytoby zakonczy¢
na nalezytym wychowaniu, ale
nic nie stoi na przeszkodzie, by
wpoi¢ mu kilka podstawowych
rozkazow.

Jak juz wspominatem, potezna
osobowo$¢ tego miniaturowego
czworonoga nakazuje traktowa-
nie go z nalezytym szacunkiem,
co nie bedzie trudne, kiedy do-
stosujemy wlasny sposob my-
$lenia do zdolnosci umystowych
matpiego pinczera. Od pierw-
szego dnia pobytu w mieszkaniu
pozwalamy mu na poznanie oto-
czenia oraz wszystkich cztonkow
rodziny. Po kilku dniach przy-
stepujemy do przyzwyczajanie
go do wybranego dla niego le-
gowiska w mieszkaniu. Rozpo-
czynamy tez nauke karmienia
w jednym miejscu, z tych samych
naczyn i na wydany rozkaz. Ta-
kim postepowaniem utwierdzi-
my go w przekonaniu, ze tylko
jego pan decyduje o tym, kiedy
moze zaspokaja¢ swoje potrze-
by zywieniowe, a wigc zostang

poczynione pierwsze kroki przy
okreslaniu przywodztwa. W tym
samym czasie oswajamy go
z obrozg i smycza, by po szcze-
pieniach ochronnych wycho-
dzi¢ z nim na pierwsze spacery.
Tego pieska nie mozemy uczy¢
agresywnych zachowan, ponie-
waz bedg w przysztosci klopo-
tliwe, kiedy pokazemy si¢ z nim
w miejscu publicznym. Dla pod-
trzymania sprawnosci fizycznej
mozna nauczy¢ go aportowania
niewielkich przedmiotow, co be-
dzie tez pewnym urozmaiceniem
spacerow. Na pewno nauczymy
go przychodzenia na zawotanie,
pozostawania oraz chodzenia
przy nodze.

Artur Wach, kontakt do autora
w celu indywidualnych porad
pod numerem 604 328 544.

EXTRAWALCZ nr 285

Na cztery tapy... MALPI PINCZER CZ. 2

Ziwolnij!

Bedzie bezpieczniej

To hasto wspolnych dzialan po-
licjantéw waleckiej, drawskiej
i szczecineckiej drogowki. Efek-
tem 8-godzinnej akcji bylo wy-
eliminowanie z drogi pijanego
kierowcy, cofni¢cie uprawnien
i kontrola blisko 90 pojazdéw.

- Nadmierna predko$é, brawura,
przecenianie swoich umiejetnosei
- to najczgstsze przyczyny wypad-
kow drogowych, ktérych liczba
jest nadal wysoka - wymienia mt.
asp. Beata Budzyn z Komendy
Powiatowej Policji w Walczu. -
Cykliczne akcje policjantow majg
na celu poprawe bezpieczenstwa
w ruchu drogowym.

Mundurowi kontrolowali pred-
ko$¢ na drodze, stan trzezwosci
kierowcow i stan techniczny po-
jazdow.

- Czyli gtéwne czynniki, ma-
jace na celu nie tylko represje
ze strony funkcjonariuszy, ale
ksztattowanie wtasciwych po-

staw 1 zachowan kierowcow oraz
wzmacnianie poczucia wspotod-
powiedzialnosci za bezpieczen-
stwo wszystkich uczestnikow
ruchu drogowego - dodaje B. Bu-
dzyn.

W trakcie 8-godzinnej akcji poli-
cjanci skontrolowali 87 pojazdow,
zatrzymali 3 dowody rejestracyj-
ne, 1 prawo jazdy. Wyeliminowa-

no z ruchu nietrzezwego kierow-
cg. 55 kierowcow za popelnione
wykroczenia ukarano mandatami.
Wtorkowe (6 bm.) dziatania poli-
cjantow nie byty ostatnimi. Beda
powtorzone w powiecie draw-
skim i szczecineckim.

W akcje wlaczyli si¢ takze straz-
nicy gminni z Walcza.

Oprac. mk

»wZWOLNU! BEDZIE BEZPIECZNIE).” »
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Zatrzymany
za narkotyki

Policjanci z Komendy Powia-
towej Policji w Walczu zatrzy-
mali meZczyzne za posiadanie
58 graméw narkotykéw.

Dziatania operacyjne pozwolity
na ustalenie adresu 24-latka, kto-
ry w domu przechowuje substan-
cje odurzajace 1 psychotropowe.

- Po doktadnych ustaleniach
funkcjonariusze weszli do jedne-
go z mieszkan w gminie Mirosta-
wiec, gdzie ujawnili 38 gramow
amfetaminy i prawie 20 gramow
marihuany - méwi rzecznik KPP
w Walczu mt. asp. Beata Bu-
dzyn. - Zatrzymany zostal takze
24-latek, ktory przebywal pod
tym adresem.

Zebrany w tej sprawie mate-
riat dowodowy wystarczyl, by
przedstawi¢ mezczyznie zarzuty.
Wedtug Ustawy o przeciwdziata-
niu narkomanii grozi mu kara do
3 lat pozbawienia wolnosci.

Megzczyzna nie byt wezesniej ka-
rany. Prokurator zastosowat wo-
bec niego dozor policyjny, zakaz
opuszczania kraju oraz porgcze-
nie majatkowe.

Jak informuja policjanci, to jesz-
cze nie koniec tej sprawy.
Oprac. mk

REKLAMA

wizytowki od 99pln za 1000szt
ulnf.i{i od 18%9pln za 1000szt
Zaproszenia na 4str od 199pln za 100szt
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Starosta dobrym gospodarzem ?

Premier Mateusz Morawiecki
prezentujac w Sejmie program
dziatania swojego rzadu zadekla-
rowat: ,Nasz rzad bedzie bardzo
ambitny w zmienianiu Polski
na lepsze (...) Sercem naszej fi-
lozofii gospodarczej sg mikro,
mate i $rednie firmy, ktore daja
utrzymanie milionom Polakow.
Dla matych i $rednich przedsie-

L | g

biorcéw mam wazne przestanie:
wszyscy uczciwi przedsigbiorcy
moga oczekiwa¢ dbatosci o oto-
czenie prawne(....)"”

W matej wsi w gminie Czlopa
funkcjonuje nowoczesne gospo-
darstwo rolne. Wtasciciel stawia
na rozwdj, ale bierze tez pod
uwage walory turystyczne wsi
potozonej nad jeziorem. Budowa

hali magazynowej dla plodow
rolnych, 500 ha gospodarstwa
wraz suszarnig kukurydzy zo-
stala starannie zaprojektowana
1 umiejscowiona w pasie zieleni
ostaniajgcym jg od wsi drzewa-
mi i krzewami. Znajduje si¢ tam
rébwniez budynek biurowo-so-
cjalny, ktory ma shuzy¢ zwigk-
szonej liczbie pracownikow.

mmmww I 'mu :|'|| I||I||
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agva| praducty

Warto$¢  inwestycji wyniosta
ok. 4 min zt.

Pytania nasuwajg si¢ same:

Czy stawiajac znak B-18, ogra-
niczajacy ruch pojazdéw o masie
calkowitej przekraczajacej 16
ton, jednoczes$nie majac wiedze
0 dziatajacym gospodarstwie
rolnym, wspiera si¢ firme dajaca
prace Polakom?

Czy uniemozliwianie przez to
pracy przyczynia si¢ do zmiany
Polski na lepsze?

Czy starosta, jako zarzadca drog
powiatowych, dostrzeze problem
i pomoze w wypracowaniu do-
brego rozwigzania?

Jacek Brodka
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_KACIK
KAROLA S.

- Tato, chciatam Ci powiedzie¢,
ze jestem zakochana. Michata
poznatam na portalu randko-
wym, potem zostaliSmy przy-
jaciétmi na Facebooku, czesto
gadaliSmy na WhatsApp, teraz
oswiadczyt mi sie przez Skype.
- Coreczko, wobec tego wez
Slub na Twitterze, dzieci kupcie
na eBay, a jak ci sie maz znudzi,
to wystaw go na Allegro...

Rozmowa na pierwszej randce:
- Masz jakie$ natogi?

- Nie...

- A jakies$ hobby?

- Lubie rosliny.

- O ajakie?

- Chmiel, tyton, konopie.

Gdy mdj tata dowiedziat sie,
ze mam wyimaginowang
dziewczyne, powiedziat:

- Daj temu spokdj, stac cie na
wiecej.

- Dzieki - odpartem - To wiele
dla mnie znaczy.

- Méwitem do niej.

Mysle, ze to bardzo ciekawe,
ze ludzie $pig w tak rézny spo-
séb. Ja Spie na plecach,

méj brat na brzuchu,

a moja eks z potfowa miasta.

Rano mdj mdzg jeszcze nie
pracuje, a wieczorem jestem
zmeczony i méj mézg juz nie
pracuje. Jest nadzieja na pro-
duktywng prace w potudnie,
ale wtedy akurat jem.

Lekarz mowi do pacjenta:

- Panie Nowak, mam dla pana
dobra wiadomosc¢.

- O, to Swietnie!

- Pana imieniem nazwiemy
nowo odkryta nieuleczalng
chorobe.

- Czemu rozstates sie z Klarg?

- A bo mi ciggle gadata , Ty mnie
juz nie kochasz!”.

-Noi?

- Przekonata mnie.

EXTRAWALCZ nr 285

Kornelowka znowu dumna

6 lutego uczniowie Kornelow- Sukces odniosta takze Hanna " bl
ki brali udzial w finale woje- Wilczynska, uczennica klasy VII l !

wodzkiego konkursu mate- b, ktora pracowata pod opicka ; = £
matycznego dla uczniéw szkél Marii Adamskiej 1 uzyskata tytut . L [~ pp——
podstawowych  wojewodztwa  finalistki. T 3 |

zachodniopomorskiego. - Wyniki potwierdzaja po raz
kolejny, ze mozemy by¢ dumni
z naszych uczniow. Okazali si¢
najlepsi nie tylko w Walczu, ale
i w wojewodztwie zachodniopo-
morskim - cieszg si¢ nauczyciel-
ki. - Praca z takimi uczniami mo-
tywuje do dziatania i daje wiele
satysfakcji.

Oprac. AK

Cezary Goszczynski, uczen klasy
VI ¢ (prowadzony przez Monike
Biesiadg) po raz kolejny okazat
si¢ najlepszym wsrdd najlep-
szych, uzyskujac tytul laureata.
Warto przypomnie¢, ze w po-
przednim roku, jako uczen klasy
piatej, rdwniez ten tytul otrzymat.

CENTRUM

PRZEDSIEBIORCZOSCI

OFERUJE: COWORKING

- sale konferencyjng
» ustugi sekretariatu
* w pelni wyposazone biura

REKLAMA

b MA LATA
Centwun moze byé siedzibg Jwoges founy

www.r-man.pl

b MA MIESIACE P NA DNI p NA GODIINY

e-mail: -man@r-man.pl tel. 509 916 477
ul. Gen. L. Okulickiego 10-14/12, 78-600 Walcz

REKLAMA

SALON LAMP WALCZ

OSWIETLENIE = DOMOW
78-600 Walcz, ul. Kolobrzeska 8 ® OGRODOW
PONIEDZIALEK - PIATEK 10-18 soroTA9-15 B B] L] R

tel. 67 258 92 31 = MEBLOWE

o NOWE KOLEKCJE 2018

e ZYRANDOLE, PLAFONY, KINKIETY, SPOTY

e OSWIETLENIE OGRODOWE | LEDOWE

o ZRODEA SWIATLA LED

o NOWE SERIE | KOLORYSTYKA: GNIAZDA, WLACZNIKI, MODULY

w WAtCZU
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18.03.2018 r. godz. 18:00
Koncert — Stare Dobre
Matzenstwo
/sala widowiskowa WCK
/ bilety 65 zt /

23.03.2018 r. godz. 21:00
Kabaret Ani Mru Mru
,Ostatnie takie trio”

/ sala widowiskowa WCK
/ bilety 60 zt i 50 zt /

27.04.2018 r. godz. 18:00
Teatr CAPITOL
,Kiedy kota nie ma ...”

Terminarz kina
yrecza”

od: 2018-03-09
do: 2018-03-15
Trzy billboardy
za Ebbing,Missouri
USA/Wielka Brytania
/ 16 zt/godz.17:45

od: 2018-03-09
do: 2018-03-15
Kobiety Mafii
/ POLSKA/ 16zt/godz.20:00

od: 2018-03-16
do: 2018-03-22
Pszczotka Maja
- miodowe igrzyska
/ 13 zt/godz.16:00

od: 2018-03-16
do: 2018-03-29
Pitbull - Ostatni pies
POLSKA / 16 zt
/g0dz.17:45 i 20:00

od: 2018-03-30
do: 2018-04-05
Podatek od mitosci
POLSKA / 16 zt /godz.17:45

Centrum Informacji Turystycznej
czynne:

wtorek — pigtek od godz. 10:00 — 17:00

sobota od godz. 09:00 — 16:00

Szczegotowe informacje odnosnie
wszystkich imprez, zaje¢, warsztatow

oraz koétek zainteresowan
bedzie mozna uzyskac
w Centrum Informacji Turystycznej
i Kulturalnej (hol WCK) pod
nrtel. 67 381 95 60 lub na stronie

internetowej www.wck.info.pl

Dla pan

11

Z okazji Dnia Kobiet w pigtkowe (9 marca) popoludnie w hali Polsko-Niemieckiego Centrum Nauki i Sportu w Czlopie odbytla si¢ uro-
czysto$¢ adresowana do mieszkanek gminy. Na poczatku wystapil Blazej Drab z zespolem, jednak caly wieczor panie spedzily przy mu-
zyce sprawdzonych podczas podobnych okolicznosci ,,Braci M” z Czlopy.

. 'n‘ﬂ'a"\

From Walcz with love

StyszeliScie o Luluna Slin-
gs? Pewnie nie. Tymczasem
przedsiewziecie, ktore przez
ostatni rok zdazylo wyrobié
sobie $§wiatowg wrecz marke,
ma swoje korzenie w Wal-
cZu...

Globalna nisza

Firma Agnieszki Krotewicz
zajmuje si¢  projektowaniem
1 produkcja chust stuzacych do
noszenia dzieci. To stosunko-
wo nowy trend, ktory zapew-
nia dziecku bezpieczenstwo
1 blisko$¢ rodzica, dajac przy
tym wieksza niz w przypadku
wozka swobode ruchu. Jest to
wiec $Swietne rozwigzanie dla
aktywnych, a ze przy okazji
chusta potrafi naprawde dobrze
wygladaé, coraz wiecej rodzi-
coOw przekonuje sie do tego, by
dostownie przywiazaé¢ do siebie
malucha.

Luluna Slings promuje si¢ jako
polska marka stawiajgca na ja-
kos¢. Chusty sa produkowane
z najwyzszej jakosci przedz
(bawelna czesana, bawelna
peruwianska, jedwabie, wel-
na merynos, len) i pozytywnie
przeszty badania dotyczace bez-
pieczenstwa. Na tle konkurencji
wyrdzniajg si¢ Swietnym desi-
gnem — chociaz firma dziala od
niedawna, pani Agnieszka zaj-
muje si¢ projektowaniem chust

od kilku lat. W potaczeniu z ak-
centowaniem zalet chusty, ktora
korzystnie wptywa na prawidto-
wy rozwoj dziecka i wydaje si¢
bardzo naturalnym rozwigza-
niem pozwolito to na zebranie
ponad 17 tysiecy fanéw na FB
i stworzenie aktywnej spotecz-
no$ci. Postugujacej si¢ glownie
jezykiem angielskim.

Towar eksportowy

Chociaz w promocyjnych se-
sjach zdjeciowych ttem jest
czasem walecka natura, marka
funkcjonuje gléwnie za grani-

ca — w Polsce rynek dopiero si¢
rozkrgca. Czesciowo wynika to
ze stosunkowo wysokiej ceny,
ale sporo 0sob nie styszato jesz-
cze o tego typu nosidetkach.
Luluna Slings zyskato sporo
zadowolonych klientow na ca-
ym Swiecie i ciagle si¢ rozwija.
Chusty sa testowane w ponad 20
krajach $wiata, migdzy innymi
w Niemczech, Japonii, Wielkiej
Brytanii i USA. Do zagospo-
darowania pozostaja réwniez
ubrania dla karmigcych mam
czy ubrania cigzowe i dzieciece
z motywami chustowymi.

Produktami Luluny warto zain-
teresowac si¢ chocby ze wzgle-
du na lokalny patriotyzm, ale
sama idea miekkich nosidet po-
winna przyciaggna¢ uwage kaz-
dej mamy szukajacej zdrowej,
a przy tym modnej i dobrze wy-
gladajacej alternatywy dla bar-
dziej tradycyjnych rozwigzan.
fot. (c) Allmywraps

(¢) timdemski.com

eMU
Tekst pochodzi z drugiego nu-
meru Magazynu Walcz
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W ubieglym tygodniu walecki
oddzial Polskiego Towarzy-
stwa Dysleksji byl koordy-
natorem Europejskiego Dnia
Logopedy, ktéry obchodzono
6 marca.

Logopeda ,,na czasie”

uczniowie wskazywali takze, ze
lepiej im si¢ ¢wiczy, gdy logope-
da weciela si¢ w rozne postacie,
zmienia glos i mimike twarzy,
jednym stowem wygtlupia sig!

ly z miasta oraz gminy Walcz.
W  obchody Dnia Logopedy
wlaczylo si¢ takze Niepubliczne
Przedszkole Elfik, ktore zaprosi-
lo przedstawicielki wateckiego
oddziatu Polskiego Towarzystwa

Dysleksji do poprowadzenia za-
je¢ dla przedszkolakow. Marta
Skrzypczak-Wojtanek 1 Irena
Prus przeprowadzily pogadanki
na temat zawodu logopedy i roz-
nych sposobéw radzenia sobie

EXTRAWALCZ nr 285

z trudnosciami, a takze zaprosity
przedszkolaki do wspolnych za-
baw. Najwicksza frajda okazato
si¢ oczywiscie robienie baniek.
Oprac. AK

W akcji wzigly udziat szko-

Celem akcji bylo przyblizenie
dzieciom, rodzicom i nauczycie-
lom zadan logopedy, a takze po-
kazanie, Ze terapia logopedycz-
na nie musi by¢ nudna. Dzieki
rozmowom z dzie¢mi objetymi
terapiag, logopedami, a takze
rodzicami udato si¢ utworzy¢
liste cech, jakie powinna miec
osoba wykonujaca ten nielatwy
zawod. Wedlug rodzicow, logo-
peda musi by¢ przede wszyst-
kim kompetentny i ,,na czasie”
ze wszystkimi nowinkami z za-
kresu neurobiologii i nie tylko.
Powinien potrafi¢ prostym je-
zykiem przekazac¢ niezbedne in-
formacje rodzicowi i1 wspierac¢
go w czesto dlugiej i trudnej
drodze. Dzieci natomiast lubia,
gdy na twarzy ich pani gosci
u$miech, a ¢wiczeniom towa-
rzyszy poczucie humoru. Mtodsi

TEKST PLATNY

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Walczu informuje, iz Zarzad PFRON przyjal dokument
pn. Kierunki dzialan oraz warunki brzegowe obowiazujace realizatorow pilotazowego programu
»Aktywny samorzad” w 2018 roku.

Panstwowy Fundusz

Rehabilitacji Osob

Niepetnosprawnych
Uwaga Whnioskodawcy!

W 2018 roku realizowane beda nastepujace formy wsparcia
dofinansowane ze Srodkow PFRON:

Modut I:

* Obszar A Zadanie 1 - pomoc w zakupie i montazu oprzyrzadowania do posiadanego samochodu,

* Obszar A Zadanie 2 - pomoc w uzyskaniu prawa jazdy kategorii B,

* Obszar B Zadanie 1 - pomoc w zakupie sprzgtu elektronicznego Iub jego elementéw oraz oprogramowania,

* Obszar B Zadanie 2 - dofinansowanie szkolen w zakresie obstugi nabytego w ramach programu sprzetu elektronicznego i oprogramowania,

* Obszar C Zadanie 2 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego wozka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym,

e Obszar C Zadanie 3 - pomoc w zakupie protezy konczyny, w ktorej zastosowano nowoczesne rozwigzania techniczne, tj. protezy co najmniej na III poziomie jakosci,

* Obszar C Zadanie 4 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanej protezy konczyny, w ktorej zastosowano nowoczesne rozwigzania techniczne (co najmniej na III po-
ziomie jakosci),

e Obszar D — pomoc w utrzymaniu aktywno$ci zawodowej poprzez zapewnienie opieki dla osoby zaleznej tj. dziecka bedacego pod opiekg Wnioskodawcy, przebywajacego w ztobku
lub przedszkolu albo pod inng tego typu opieka (dziennego opiekuna, niani lub w ramach klubu dziecigcego, punktu przedszkolnego, zespotu wychowania przedszkolnego),
Modut IT — pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie wyzszym poprzez dofinansowanie kosztéw edukacji:

* w szkole policealnej,

* w kolegium,

* w szkole wyzszej (studia pierwszego stopnia, studia drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie, studia podyplomowe lub doktoranckie prowadzone przez szkoty wyzsze w syste-
mie stacjonarnym / dziennym lub niestacjonarnym / wieczorowym / zaocznym lub eksternistycznym, w tym réwniez za posrednictwem Internetu), a takze kosztéw przewodu doktorskie-
g0, otwartego poza studiami doktoranckimi.

Termin przyjmowania wnioskéw, w przypadku:
1. Modulu I — od 16 kwietnia do 30 sierpnia 2018 r.
2. Modutu II:
* Od 5 marca do 30 marca 2018 r. (dla wnioskow dotyczacych roku akademickiego 2017/2018),
* Od 17 wrze$nia do 10 pazdziernika 2018 r. (dla wnioskow dotyczacych roku akademickiego 2018/2019).

Szczegétowe informacje mozna uzyska¢ w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Walczu, Al. Zdob. Walu Pomorskiego 54,
pod nr tel.: 67 345 05 36, http://bip.pcpr.powiatwalecki.pl/ zakladka ,,Aktywny samorzad”
http://www.pfron.org.pl/ zakladka ,,Aktywny samorzad”
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Kiedy zaczynali dysponowa-
li kamera Hitachi na kasety
VHS, a grafike, czy raczej jej
namiastke, tworzyli na kom-
puterze Amiga 500. Telewizyj-
ne Wiadomosci Waleckie z bie-
giem lat si¢ jednak rozwijaly,
a ich emisja trwala 14 lat.

Wszystko rozpoczeto sie w 1992
roku, kiedy to Wiestaw Wach
wraz ze swoim synem Arturem
postanowili tworzy¢ walecka
telewizje. Skontaktowali sie¢
z Owczesnymi wlascicielami
telewizji kablowej Ryszardem
Dymkiem i Ewag Robowska i tak
rozpoczela sie ich wspotpraca.

- Artur miat kamere, wpadt wigc
na pomyst, aby kreci¢ materiaty
o Walczu - wspomina Wiestaw
Wach. - Nawigzali$my kontakt
z wilascicielami ,,kablowki”
i tak si¢ zaczeto. Wiadomosci
ukazywaty si¢ raz w tygodniu
i byl to potgodzinny program.
Na poczatku przeprowadzatem
najczesciej wywiady, a poz-
niej tworzyliSmy rowniez rela-
cje z roéznego rodzaju imprez.
Pierwszego wywiadu udzielit
nam Marek Borowski, wtedy

14 lat na wizji

szef Urzedu Rady Ministréw
i posel z naszego okregu. Poz-
niej podczas uroczysto$ci na
Cmentarzu Wojennym do naszej
kamery wypowiadat si¢ Woj-
ciech Jaruzelski. Emitowane
byly réwniez rozmowy z Lesz-
kiem Balcerowiczem i podczas
kampanii prezydenckiej z Alek-
sandrem Kwasniewskim.
Tworzono roéwniez materiaty
z odwiedzajacymi Walcz artysta-
mi, aktorami oraz z przebywa-
jacymi na Bukowinie znanymi
sportowcami. Kiedy dziennikarz
sportowy Artur Szulc zaprosit
obu panow Wach do Warszawy,
w siedzibie TVP na Woronicza
wlasnie z nim réwniez przepro-
wadzili wywiad. Przy okazji po-
rozmawiali przed kamerg z Gra-
zyng Torbicka.

- Kiedy program zaczat si¢ roz-
wija¢, do naszej ekipy dolaczyt
Zbyszek Polakow - mowi W.
Wach. - Wtedy oprocz wia-
domosci  rozpoczeliSmy  ro-
bi¢ programy tematyczne. Byt
wiec magazyn kynologiczny,
sportowy, kulturalny oraz son-
da uliczna. Trwaty rowniez pot
godziny i w kazdym tygodniu,

oprocz programu informacyjne-
go, ukazywaly si¢ co najmniej
dwa tematyczne. Realizowali-
$my rowniez program, ktore-
go pomystodawca byl wilasnie
Zbyszek Polakow. Nazywat si¢
»Piaskiem po oczach”, poka-
zywaliSmy w nim kazdag dziure
w chodniku. Szukali§my manka-
mentow w zarzadzaniu miastem
i krytykowali§my samorzadowe
wladze. Wprawdzie zadnych
badan ogladalnosci wtedy nie
bylo, to jednak program cieszyt
si¢ sporym zainteresowaniem,
a wnioskowaliSmy to z tego,
ze ludzie zglaszali si¢ do nas
z kolejnymi problemami. P6z-
niej wiadomosci zaczat prowa-
dzi¢ Tomasz Cis, w budynku
WSM powstato studio, kupiono
nowa kamere, nowy sprzet, dys-
ponowalismy tez samochodem
i dziataliémy z coraz wigkszym

rozmachem.

Po kilku latach rozpoczat sie re-
gres, na rynek zaczat wchodzi¢
inny nadawca i tak powoli Wia-
domosci Waleckie zaczety coraz
bardziej podupadac.

- Niektore programy interwen-
cyjne zaczely sie wiladzy nie
podobac - wspomina W. Wach. -
Nie znam doktadnie przyczyn li-

13

kwidacji naszego programu, lecz
wiem, ze byly naciski, aby re-
alizacje wiadomosci powierzy¢
dziennikarzom z Pily. Pozostata
nam tylko cze$¢ archiwalnych
taém, dzieki nim czasami popa-
trz¢ na Watcz z konca XX i po-
czatku XXI wieku.

piotr

PRAKTYKA STOMATOLOGICZNA

lek.dent. Wojciech Kulesza

rejestracja - 67 250 12 12, 602 110 217

wojkulesza@wp.pl

www. kuleszadent.pl

REKLAMA

* emerytom i rencistom

» osobom fizycznym -

» prowadzgcym dziatalnosc¢ gospodarczg *
« HONORUJEMY SWIADCZENIA RODZINNE 500+ °

Gotowka nawet w 10 minut!!!

Zadzwon 505-798-600

lub wyslij sms "POZYCZKA" - ODDZWONIMY DO CIEBIE
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Bieznia Antygrawitacyjna

Centralny Osrodek Sportu -
Os$rodek Przygotowan Olimpij-
skich w Walczu w Polsce wzbo-
gacil swoja oferte o innowacyjna
Biezni¢ Antygrawitacyjna. Za-
pewnia ona treningi oraz terapie
w warunkach odcigzenia nawet
0 80% masy ciala przez zastoso-
wanie roznicy ciSnien powietrza,
ktéore redukowane jest przede
wszystkim na stawach konczyn
dolnych. Bieznia przeznaczona
jest dla osob, ktore wracaja do
zdrowia po kontuzji, zabiegu chi-
rurgicznym lub chcg poprawié
swoja sylwetke.

Zastosowanie unikalnej technologii
roéznicy ci$nien powietrza w biez-
ni antygrawitacyjnej, opracowanej
przez NASA, umozliwia bezpiecz-
ng i nieucigzliwa rehabilitacje z wy-
korzystaniem znikomego obcigze-
nia, przy jednoczesnym treningu
w celu przywrocenia naturalnego
wzorca chodu, co umozliwia stop-
niowy powro6t do petnej sprawnosci
w naturalnych warunkach. Osoba
podczas treningu na biezni porusza
si¢ jak podczas ,,spaceru po ksiezy-
cu”

Najwazniejsze zalety treningu
w warunkach minimalnego ob-
ciazenia:

- redukcja obcigzenia stawow,

- redukcja masy ciata,

- bezpieczenstwo,

- redukcja nadmiernego zmgczenia,
- ograniczenie ryzyka upadku,

- poprawa jakosci chodu, ponadto
platforma otaczajaca pacjenta ogra-
nicza ryzyko upadku,

Bieznia antygrawitacyjne ma sze-
rokie zastosowanie:

- w medycynie sportowej w zakre-
sie prewencji urazow, rehabilitacji
pourazowej/po zabiegowej, trenin-
gu podstawowego, dodatkowe;j jed-
nostki treningowej, treningu stabili-
zacyjnego,

- w rehabilitacji ortopedycznej
w zakresie rehabilitacji pourazo-
wej, ruchowej, po zabiegowej,
- profilaktyce upadku, reedukacji
chodu, treningu stabilizacyjnego,

- w geriatrii jest niezwykle istotna
z punktu widzenia ogoélnoustrojo-
wej kondycji pacjentéw, pozwala
zredukowa¢ nadmierne zmeczenie
u dojrzatych pacjentow, jedno-
czesnie motywujac do ruchu oraz
korygujac postawe ciata. Redukcja
obcigzenia zmniejsza dolegliwosci
boélowe spowodowane zmianami
degeneracyjnymi stawow,

- w pediatrii obejmuje dziatania
ortopedyczne i1 neurorchabilitacyj-
ne, reedukacja chodu po urazach
i ztamaniach, a takze u malych
pacjentdow neurologicznych celem
poprawy jako$ci wzorca chodu oraz

zwigkszenie wydolnosci i pamieci
ruchowe;j.

Dodatkowym atutem biezni an-
tygrawitacyjnej jest mozliwosé
poruszania do tylu, co korzystnie
wptywa na reedukacje chodu u pa-
cjentow.

Bieznia antygrawitacyjna Alter-G
przeznaczona jest w szczeg6lnosci
dla osob, ktore wracaja do zdro-
wia po urazach badz operacjach
chirurgicznych lub po prostu chca
poprawi¢ swoja sylwetke. Bieznia
Alter-G posiada wiele programow,
ktorych zadaniem jest umozliwie-
nie jak najszybszego odzyskania
przez pacjenta petnej zdolnosci ru-
chowe;j.

Jak dziala bieznia antygrawita-
cyjna?

- Na wysokosci pasa pacjent ,,obej-
mowany” jest elastycznym pier-
$cieniem, ktéry po uruchomieniu
biezni napetiany jest powietrzem,
tworzac ,,antygrawitacyjna” banke,
ktéra przenosi ci¢zar ciata w gore,
zmniejszajac wage ciata. Poziom
kompensacji wagi, réznica ci$nien
powietrza powoduje, ze biegacz na
uczucie jakby biegal w powietrzu,
podczas gdy jego stopy wciaz po-
zostajg na biezni.

Co powinien wiedzie¢ pacjent,
ktory chcialby skorzystaé z biez-
ni?

- Z biezni moze skorzysta¢ kazdy,
kto odczuwa dolegliwos$ci konczyn
dolnych, po wypadkach, skrece-
niach stawoéw, drobnych urazach,
endoprotezach, po zabiegach re-
konstrukcji  wigzadel, porazenia
konczyn dolnych.

Nie ma zadnych przeciwskazan do
skorzystania z zabiegow.

Jak sie przygotowaé¢ do zabie-
gow?

- Nie s3 wymagane zadne specjalne
przygotowania, z biezni moze ko-
rzysta¢ kazdy, nawet dzieci, ktore
wymagajg rehabilitacji ruchowe;j.

Dlaczego bieznia antygrawitacyj-
na jest bardzo przydatna w reha-
bilitacji?

- Poprzez zastosowanie roznicy
ciSnien w urzadzeniu odcigzamy
rowniez kregostup, zmniejszamy
obciazenie konczyn dolnych i dzig-
ki temu pacjent nie odczuwa nad-
miernego zmeczenia po zabiegu,
ale znaczaca poprawe.

Po ilu zabiegach odczuwalny jest
efekt

- Kazda dolegliwos$¢ jest inna,
dlatego efekty odczuwalne sg in-
dywidualnie. Standardowy plan
zabiegow powinien wynosi¢ 10 po-
wtorzen.

Czy s jakies$ ograniczenia wieko-
we?

- Bieznia antygrawitacyjna zapo-
biega przeciazeniu migéni i sStawow,
a jednoczesnie usprawnia ich prace,
dlatego moze by¢ stosowana przez
pacjentéw w kazdym wieku, row-
niez przyczyni¢ si¢ do poprawienia
sprawnosci fizycznej seniorow.

Rozmowa ze specjalista odnowy

biologicznej COS-OPO w Walczu
Panig Anng Sidorko.

.
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Czy M. Koniecko mnie zadziwil?

W swoich dywagacjach pt. ,,Am-
nezja” M. Koniecko stwierdzit, ze
mnie zadziwi przynajmniej raz.
Moge odpowiedzie¢, ze si¢ mu
jednak nie udato. Jak zawsze, co
wydanie gazety, to kolejny atak
na mnie lub Urzad Miasta, ktérym
kierujg, a wigc posrednio kazdy
tekst ma we mnie uderzy¢.

Jak zwykle tez informacje sg albo
niepelne, nierzetelne lub tenden-
cyjne. Prawie zawsze opis wyda-
rzen ma charakter redakcyjnego
komentarza, bez oddzielenia tego
co jest faktem od osobistego sto-
sunku i opinii redaktora.

Zawsze niechetny i tylko czasami
z trudem” przyznajacy racje bur-
mistrzowi.

Gazeta prowadzi swoistg ,,wojng”
przeciwko mnie, nie bardzo nawet
starajac si¢ ten fakt markowac.

Nie ma to nic wspolnego z misja,
ktéra powinna przy$wiecac kazdej
gazecie ale tkwi w tym okre$lony
cel polityczny.

A wracajac do ,,Amnezji” to chce
zauwazy¢, ze to nie ja jej uleglam,
ale M. Koniecko cho¢ jeszcze sto-
sunkowo mtody.

Optacatam obiady dla 0sob potrze-
bujacych w dawnym Barze Pucha-
tek — to prawda. Dowiedzial si¢
Pan pewnie o tym fakcie z oglo-
szenia umieszczonego na szybie
baru, lub w inny sposob np. tzw.
poczta pantoflowa. Nigdy bowiem
nie zapraszalam Pana, ani innych
dziennikarzy na konferencje pra-
sowa zwiazang z moja dzialalno-
$cig w tym zakresie. Rozmowa
Pana ze mna, ktora Pan cytuje, od-
byta sie¢ w moim biurze poselskim
(a nie w Puchatku).

Czyli to Pan przyszedt do mnie
aby si¢ dowiedzie¢ i zapyta¢ o mo-
tywy. I mam nadziej¢, ze rozumie
Pan roznice tych dwoch sytuacji.
Nigdy Panu nie méwitam, ze opta-
calam obiady z mojej ,,trzynastki”,
a nawet gdyby tak byto, byta ona,
ta ,trzynastka” tak samo jak cata
ptaca poselska moim dochodem
osobistym, ktory w ten sposob
sobie pomniejszalam. Jezeli byto
inaczej prosz¢ mi to udowodnic.
Stowarzyszenie ,,Wspolny Walcz”
nie jest mlodziezowka SLD i do-
brze Pan o tym wie, a wigc dla-
czego po raz kolejny wprowadza
w blad czytelnikow gazety.

Bylam postem Sojuszu Lewicy
Demokratycznej, ale juz od 11
lat nie jestem cztonkiem tej par-
tii, lecz nie zmieniam pogladow
w zaleznos$ci od koniunktury po-

litycznej 1 politycznych wiatrow,
nadal czuj¢ potrzeby zwyktych
ludzi a serce mam wcigz po lewej
stronie, ale o tym tez Pan przeciez
doskonale wie, bo przeprowadzat
ze mng wywiad.

Whbrew temu co Pan twierdzi moj
list nie bedzie sfinansowany z bu-
dzetu gminy, a to znaczy, ze po raz
kolejny celowo wprowadza Pan
w blad czytelnikow.

Fakt, ze pracownik Urzedu uzgad-
nial z redakcja wielko$¢ i cene
publikacji mojej wypowiedzi nie
oznacza, ze zrodlem jej finanso-
wania bedzie gmina.

Jezeli M. Koniecko w przypad-
ku mojej osoby siega do czasow
z przed dziesigcioleci, to mam
nadziej¢ nie sprawi mu trudnosci
tekst majacy prawie 2 tys. lat.
Znajdzie w nim odpowiedz na py-

tanie czy mozna zrobic¢ zle czyniac
dobro.

To tekst z Ewangelii wg Sw. Mate-
usza rozdziat 6 ,,Kiedy wiec dajesz
jalmuzne, nie trab przed soba, jak
obtudnicy czyniag w synagogach
i na ulicach, aby ich ludzie chwa-
lili”. Proponuj¢ przeczyta¢ caty
rozdziat.

PS. Intrygujace jest skad gazeta
posiada dyplom uznania dla wo-
lontariusza, bo przeciez nie jest
jego adresatem. Bardzo si¢ cieszg,
ze s3 milodzi ludzie niosacy po-
moc potrzebujacym i z przyjem-
nos$cig bede ich honorowac, co nie
zmienia mojej opinii w omawianej
sprawie.

Bogustawa Towalewska
Burmistrz Walcza

Pod siatka
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Uczniowie SP nr 5 oraz SP nr 4
uczestniczyli w éwierdéfinalach
mistrzostw wojewédztwa w pil-
ce siatkowej oraz w minipilce
siatkowej i zakwalifikowali sie
do kolejnego szczebla rozgry-
wek.

W Stargardzie 7 marca w ramach
Wojewoddzkich Igrzysk Mtodzie-
zy Szkolnej rywalizowali ucznio-
wie klas VII oraz II i1 III klas
gimnazjow. Walczanie, ktorzy
mieli za rywali zespoty z Draw-

ska, Recza i Stargardu, wygrali ze
wszystkimi 1 awansowali do pot-
finatu. W zwycigskiej druzynie
wystapili: Jakub Sobecki, Jakub
Kozakowski, Jakub Zuber, Jakub
Kudlinski, Krystian Sinoradzki,
Patryk Wiese, Kacper Swirad,
Bartosz Grzesiak i Przemystaw
Gralka.

Dzien pdzniej w sali SP nr 4 od-
byt si¢ c¢wiercfinal mistrzostw
wojewddztwa w minipitce siatko-
wej w kategorii czworek. Niestety
z pigciu zapowiadanych zespotow

stawity si¢ tylko trzy. Gospodarze
wygrali z rywalami ze Stargardu
i Drawska bez straty seta i pew-
nie awansowali do wojewddzkie-
go potfinatu. W zespole zagrali:
Jakub Grygorcewicz, Dominik
Szmyt, Seweryn Miazga, Bartosz
Szczgsny, Oskar Aftyka, Filip
Wisniewski, Pawet Przybylski,
Jakub Kisielewski, Jan Macias
i Szymon Gorski. Trenerem obu
druzyn jest Adam Czaszynski.
Oprac. p

- moroQznin

SERWIS OGUMIENIA | awdw

tel. 886-886-450
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KLUB ABSTYNENTOW

,KORONA”

UL. WOJSKA POLSKIEGO
(BUDYNEK WSM)
CZYNNY
PONIEDZIALEK-PIATEK
W GODZ. 17.00-19.00
KONTAKT:

731 205 310
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Burmistrz Miasta i Gminy Cztopa ogtasza drugi ustny przetarg nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci potozonej na terenie Miasta Cztopa

Data przeprowadzenia pierwszego przetargu: 23.01.2018 r.
Dziatka gruntu o numerze geodezyjnym 158/14 i powierzchni 0,3794 ha (w tym nastepujace uzytki: Bi — 0,3794 ha — inne tereny zabudowane)
polozona przy ul. Kolejowej w Czlopie, obreb Cztopa 105, gmina Czlopa.

Zgodnie ze Studium Uwarunkowan i Kierunkow Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Czlopa przyjetym Uchwatg nr XL/291/2010 Rady Miejskie] w
Czlopie z dnia 10 listopada 2010 r. teren powyzsze] dziatki zostal oznaczony symbolem Cz.P1 - teren zabudowy produkcyjnej, w tym magazyny, sklady, a
takze tereny sasiednie przewidziane do wigczenia do ww. funkgji, z dopuszczeniem zabudowy ustugowej.

Ma teren niniejszej dziatki nie zostata wydana decyzja o warunkach zabudowy, ani nie toczy sie w tej sprawie postepowanie. Nieruchomos¢é zapisana jest w
zbiorczej ksiedze wieczystej KOTW/00007758/1 prowadzone] przez Sad Rejonowy w Walczu.

Cena wywotawcza — 99 000,00 zi

Przetarg odbedzie sie w dniu 17 kwietnia 2018 r. (wtorek)
o godz. 10.00 w sali nr 19 w Urzedzie Miasta i Gminy Czlopa.

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wplacenie wadium w wysokosci 10% ceny
wywolawczej do dnia 13 kwietnia 2018 r. na konto Urzedu Miasta i Gminy w Czlopie:
Spoldzielczy Bank Ludowy w Zakrzewie O/Czlopa
nr 22 8944 0003 3900 3883 2000 0030.

W dniu 13 kwietnia 2018 r. wadium musi zostac¢ zaksiegowane na koncie urzedu.

Ogloszenie o przetargu zostaje podane do publiczne] wiadomosci na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy w Czlopie, na tablicach ogloszen
na terenie miasta Czlopa a takze na stronie internetowej: www.czlopa.pl oraz www.bip.czlopa.pl w zakladce ,Sprzedaz nieruchomosci gminnych”.

Szczegotowe informacje odnosnie sprzedazy moZna uzyskaé w Urzedzie Miasta | Gminy w Czlopie, ul. Strzelecka 2 tel. 067 259 10 69 wewnetrzny 2244,
(wyciag z ogloszenia o przetargu)

Burmistrz Miasta i Gminy Cztopa informuje, ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miasta i Gminy w Czlopie,
w dniu 28 lutego 2018 r. na okres 21 dni zostaly wywieszone wykazy nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy.
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W‘ SURFACE TECHNOLOGY GROUP

Impreglon Engineering Sp. z 0.0. Oddziat w Polsce
ul. Kotobrzeska 39

ZATRUDNI
PRACOWNIKA NA STANOWISKO

MAGALZYNIER

BRANIA INSTALACYINA
Miejsca procy:WALCT

Od kandydatow oczekujemy

- prawo jazdy katl. B

- Uprawnienia no wozek widtowy [mile widzane)

- doswiodczenie na podobnym stanowisku

- pracowitoié, zaangozowanie w powierzone cbowigzki
- mille widziane dodwiodczenie w braniy

* OPERATORA LINII
MALOWANIA PROSZKOWEGO T QAN MY, s
g sz LI F I E RZA : g:rnc;kmzﬁj:epxninﬁ zatrudnienia

Osoby 1ainteresowane prosimy o przesylanie swoich kandydotur
drogq e-mail na adres: sekretarial@agqua nel pl

ZAINTERESOWANYCH PROSIMY O KONTAKT N 5 e
OSOBISTY W GODZ. OD 7.00 DO 15.00 st b
IMPREGLON ENGINEERING Termin przyjmowania ofert uplywa 30 marca 2018 reku
SP. Z 0.0. ODDZIAL W POLSCE
UL. KOLOBRZESKA 39,78-600 WALCZ




